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6) I. Orta beyin - Kas tonusu 9) |. Beyin korteksi

Il. Hipotalamus - Eseysel davraniglar

[ll. Beyin kabugu - Refleks merkezi

IV. Beyincik - Kas koordinasyonu

Yukarida verilen yapi - gérev eslestirmelerin-
den hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B) lve ll
D) Il ve IV

C) lvell
E) I, Il ve IV

7) Trafik kontroli sirasinda asiri miktarda alkol
aldigi anlasilan bir insanda su belirtiler g6z-
lenmistir.

I.  Vicut sicakligi degismigtir.

Il. Refleksler zayiflamigtir.

[ll. Vicut dengesi bozulmustur.

Bu belirtilere gore bireyde sinir sisteminin al-
kolden etkilenen kisimlari asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

A) Omurilik Hipotalamus Beyin
B) Beyin Hipotalamus Omuirilik
C) Hipotalamus  Omurilik Beyincik
D) Hipotalamus  Beyincik Omurilik
E) Beyincik Omurilik Beyin

8) |. Uyku durumunu kontrol eder.
Il. I¢ glidusel davraniglari diizenler.
Ill. Vucut sicakhgini ayarlar.
Yukarida verilenlerden hangileri hipotalamu-
sun gorevlerindendir?

A) Yalniz | B) Yalniz II C) lvell
D) Il ve Il E) I, Il ve IlI

A |

10

Il. Ara néron

IIl. Reseptdr hicreler

IV. Motor néron

Diz kapag! refleksinin olusmasinda yukarida
verilenlerden hangileri islev yapmaz?

A) Yalniz |
D) Il ve IV

B) Yalniz Il C)lvell
E) lll ve IV

10) Sinirsel iletim sirasinda;
I. Enerji harcanir.
Il.  Enzim kullanilir.
Ill. Glikoz tlketilir.
olaylarindan hangileri gerceklesir?

A) Yalniz | B) I ve Il
D) Il ve Il

C) lvelll
E) I, Il ve lll

11) insanda yaraticilik, fikir Gretme, karsilastirma
gibi fonksiyonlarin kontrol edildigi beyin bé-
limi asagidakilerden hangisidir?

A) Beyin kabugu
C) Beyincik

B) Talamus

D) Hipotalamus
E) Omurilik sogani

A o
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1) Omurilik sogani zedelenen bir insanda
I. yutma
Il. kusma
Ill. soluk alip verme
olaylarindan hangileri gerceklesmez?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lll E) I, 1lve lll

2) insanda 6n beyin ile ilgili verilen ifadelerden

hangisi yanhstir?

A) On beyin, ug beyin ve ara beyin olmak izere

ikiye ayrilir.
B) Dista ak, icte boz madde bulunur.

C) Beynin en biylk yariklarindan olan Rolando

yari§i én beyinde bulunur.

D) Beyin kabugu zedelenen bir insan gegmis

olaylari hatirlayamaz.

E) Ak madde aksonlardan, boz madde sinir hlic-

relerinin gévdelerinden olusur.

3) Sinir merkezleri ve goérevleri ile ilgili asagidaki

eslestirmelerden hangisi yanhstir?

A) Beyin kabugu — Goérme

B) Hipotalamus — Ogrenme

D

)
)
C) Talamus — Duyularin diizenlenmesi
)
E)

Omurilik sogani — Kalp atisinin kontrolu

Beyincik — Kaslarin koordinasyonlu ¢alismasi

~

A\

A

A ests

v

4) Somatik ve otonom sinir sistemi ile ilgili ola-
rak asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Otonom sistem diiz kaslari, somatik sistem
iskelet kaslarini uyarir.

B) Somatik sistem istemsiz hareketleri kontrol
eder.

C) Somatik sinirlerin ¢aplari kiigik, impuls iletim
hizlar yavastir.

D) Otonom sistem beyin tarafindan kontrol edilir.

E) Otonom sistem miyelinli motor ndronlardan
olusur.

Cambazlarda ve sporcularda iyi gelismistir.

— Zedelenmesi bireyin élimane neden olur.

— Uyku, heyecan, kan basinci gibi olaylari du-
zenler.

— Duyu organlarindan gelen impulslarin ilgili
merkezlere iletimini saglar.

Yukarida herhangi bir 6zelligi belirtiimemis

olan sinir sistemi yapisi asagidakilerden han-

gisidir?

A) Beyincik
C) Omurilik sogani

B) Talamus
D) Beyin kabugu
E) Hipotalamus

6) Omurilik sogani ile ilgili verilen,
I.  Kalp atis hizini ayarlar
II. Solunum hizini ayarlar
Ill. Kandaki seker oranini dizenler
IV. Beyin yarimkdirelerinden viicuda giden motor
néronlar omurilik soganinda ¢apraz yapar
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve Ill C) llve lll
D)l llvelv.  E)L I lve IV

A A
A

T
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) N/ ~
7) Asagidakilerden hangisi omuriligin gérev ve 10) Bir insanin ense kdkiine sert bir cisimle vurul-
ozelligi degildir? dugunda, solunumun durup 6liim olayinin
gorilmesinin temel nedeni;
A) Duyu néronundan impuls almak I. Beyin yarim kirelerindeki motor merkezleri-
B) Motor nérona impuls géndermek nin zarar gérmesi
C) Motor nérondan impuls almak II. Omuriligin beyne iletim yapmasinin engellen-
D) Beyine impuls gdndermek mesi
E) Reflekslerin gergeklesmesini saglamak III. Omurilik soganinin zedelenmesi
yukaridakilerden hangileri ile agiklanabilir?
A) Yalniz | B) Yalniz I C) Yalniz lll
D) I ve llI E) I, lve lll
11) Bir sinir hiicresinde impuls iletimi sirasinda,
8) v fazla miktarda oksijen ve enerji kullaniimasi;
| i M I. ndronda iyon degisiminin aktif tagima ile sag-
HOUH lanmasi
Il. impuls iletimi sirasinda sinapsa nérotransmit-

ter madde salinmasi

Ill. sinapslardaki sinirsel iletimin elektriksel degi-
simlerle gerceklesmesi

olaylarindan hangileriyle aciklanabilir?

Yukaridaki gibi siralanmis sinir hiicrelerinden
| numaral olana esik degerin lizerinde uyarti
verildiginde numaralandirilmis sinir hiicrele-
rinden hangilerinde impuls iletimi gercekles-

mez? A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) lvell E) lvelll
A) Yalniz Il B) Yalniz Il C)llveV
D) Il ve IV E)Il, lllve V
12) < I\
) y2X S 1 S
/ a N/ b i
Mo A\
> o ( ; > ° ;/
N C Y d
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9) Asagidakilerinden hangisi kan basincinin arti- > . > N I,
sina, kalp atisinin hizlanmasina ve g6z bebe- ) e v f

ginin genislemesine neden olur?

Yukarida ikili olarak verilen sinir hiicrelerin-

A) Somatik sinirlerin uyariimasi den hangilerindeki impuls hizi, yanindaki
B) Talamusun uyariimasi hiicreden fazladir?

C) Parasempatik sinirlerin uyariimasi

D) Ug beynin uyariimasi A)b,c, e B)a, d, f C)a, ce

E) Sempatik sinirlerin uyariimasi D) b, d, f E)a,c,f

T B 2 N ————
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SiNIiR SISTEMI

Bir sinir teline uygulanan uyari siddetinin ar-
tirimasi sonucu asagidaki olaylardan hangisi
gerceklesir?

A)

B) Aksondaki iyon degisimi durur.

C) Noéronda taginan impuls sayisi artar.

D) Sinaptik araliga salinan nérotransmitter ¢esi-
di degisir.

E) Fizyolojik tetanoz meydana gelir.

Uyartinin iletim hizi artar.

Sinir hticrelerindeki impuls iletimi ile ilgili olarak;

. impuls iletimi dendritten aksona dogrudur.

Il. Sinaps bélgelerinde impuls iletimi hizlidir.

[ll. Duyu néronlarinin dendritleri reseptérlerden
uyarti alir.

IV. Aksonda impuls iletimi elektriksel degisiklik-
lerle saglanir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B) Ive ll C) lllve IV
D) I, lllve IV E) LI Nl ve IV

Omurilik soganinin hayat diigiimi olarak da
adlandirimasinin temel sebebi asagidakiler-
den hangisinde belirtilmistir?

A) i¢ kisminda néron gévdelerinin bulunmasi

B) Solunum ve dolasim faaliyetlerini kontrol etmesi

C) Kafatasi icerisinde bulundugu yerin hassas
olmasi

D) Gigneme, hapsirma faaliyetlerini kontrol etmesi

E) Omurilige bagli olmasi

T X

4)

5)

6)

A

Sy et

A

I. diz kapaginin altindaki kirise vurulunca baca-
gin hareket etmesi

1. sivri bir cisim battiginda ayagin geri ¢cekilmesi

Ill. ylksek sesli patlamada bireyin sigramasi

Yukaridaki reflekslerden hangilerinin gercek-

lesmesi sirasinda duyu, ara ve motor néron

yapilarinin tamami gérev alir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) lvelll
D) 1l ve lll E) I, Il ve llI
ic organdan | I
ggeleg uyan |~ Merkezisinir > Ig
sistemi organ
Gevreden gelen | | _y
uyari ——»”I Bez

Yukaridaki sekilde canlilarin i¢ ve dig gevreden
gelen uyarilara uygun olarak olusturdugu tepkile-
rin iletimi gésterilmistir.

Buna gére |, Il ve lll ile belirtilen yerlere yazil-
masi gereken yapilar asagidakilerden hangi-
sinde dogru diizenlenmistir?

| Il 11
A) Duyu néronu  Ara néron Motor néron
B) Motor néron  Ara néron Ara ndron

C) Ara néron
D) Motor néron
E) Duyu néronu

Duyu néronu Motor néron
Motor néron  Duyu néronu
Ara ndron Ara néron

Sinifta ders dinleyen ve karni ¢cok acikmis olan
Mehmet, teneffliste yiyecedi yemeklerin hayalini
kurmaktadir. Bu sirada birden égretmeninin ken-
dine seslenmesi ile irkilir ve heyecanlandigi igin
kalp atisi hizlanir.

Mehmet’in yasadigi bu olaylarda gérev alan
merkezi sinir sistemi yapilari asagidakilerden
hangisinde sirasiyla verilmistir?

A) Beyin, beyincik, omurilik
B) Duyu néronu, omurilik sogani, beyin
C) Beyincik, motor néron, ara ndron
D)
)

E

Reseptdrler, omurilik, duyu néronu
Beyin, omurilik, omurilik sogani

A A
A J

.
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7) Asagidaki 6zelliklerden hangisi otonom sinir

sistemine ait degildir?

A) Istemsiz calisan organlara uyarti letir.

B) Sempatik ve parasempatik sinirler ile i¢ or-
ganlara baglanir.

C) Miyelinli motor néronlardan olusur.

D) Omurilik, omurilik sogani ve hipotalamusta
bulunan merkezlerce kontrol edilir.

E) Organizmadaki bazi madde degerlerinin ko-
runmasinda etkili olarak homeostasiyi saglar.

Bir sinir hicresindeki
»  impuls iletimi sirasinda

8) Uyartinin iletim yont

A==+t meydana gelen degi-
()——— +++ ——‘() simler yanda gdsteril-
———|+++[-—- migtir.
Rt kbl £ R RS
—
1 2 3

Uyarti iletimi ile ilgili olarak;

I.  2.Dbolgede hiicre igine sodyum gegisi olmaktadir.

II. 2. bdlgede gérilen kutuplasmanin bozulmasi
durumuna depolarizasyon denir.

lll. 3. bdlge polarizasyon durumundadir.

IV. Tim bélgelerdeki iyon degdisimlerinin gercek-
lesmesi icin ATP harcanir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A)lvell B) Il ve IV C) lllve IV

E) LIl ve IV

D) I, Il ve I

9)

Bir sinir hiicresi yapisinin gésterildigi yukari-

daki sekilde bulunan numaralandiriimis ki-

simlarla ilgili olarak;

I. 1 nolu yapida kimyasal olaylar gerceklesir.

II. 2 nolu yapi uyarilarin alinmasini saglar.

[ll. 3 nolu yapinin ¢api arttikga impuls iletimi hiz-
lanir.

IV. 4 nolu yapi Schwann hicresidir.

V. 5 nolu yapi bazi sinir hiicrelerinde bulunmaz.

yargilarindan hangileri yanhstir?

A)IVveV B) I, Il ve IV C)l, llveV
D)Il,MvelV E)IL lllveV

T X

SINIR SISTEMI

A

10) Ayagina civi batan bir kiside;
— Ayak, uyarandan geri ¢ekilir.
— Aci hissedilir.
— Kalp atisi ve solunum hizlanir.
Bu durumla ilgili olarak verilen asagidaki yar-
gilardan hangisi yanlistir?

A) Bir duyu reseptériinden alinan uyarti, vicut-
taki bir cok organda tepki olusumuna neden
olabilir.

B) Civi etkisiyle olusan impulslar énce beyne iletilir.

C) Ayagin hizla geri ¢cekilmesi refleks hareketidir.

D) Uyartinin beyne iletiimesi sonucunda aci his-
sedilir.

E) Refleks yayinda ¢ gesit néron gérev yapar.

11) Otonom sinir sistemi, sempatik ve parasempatik
sinirlerden olusur.
Bir insanin viicudunda sempatik sinirlerin fa-
aliyetinin artmasiyla;
I. kalp atig hizi
Il. tukdrik bezinin salgi yapma hizi
Ill. gdzbebegi genisligi
niceliklerinde goézlenecek degisimlerle ilgili
olarak yapilan asagidaki diizenlemelerden
hangisi dogrudur?

A) Azalir Azalr Azalir
B) Artar Azalir Artar
C) Artar Artar Artar
D) Azalir Artar Artar
E) Artar Artar Azalir

12) Asagidakilerden hangisi beynin bir bélimi
olan hipotalamus ile ilgili bir bilgi degildir?

A) Ureme olaylarini denetler.

B) Hormonal denetimin gerceklesmesini saglar.
C) Aclik hissinin dogmasini saglar.

D) Vicut sicakh@inin dizenlenmesini saglar.

E) Hayal kurma ve rilya gérme faaliyetlerinin du-

zenlenmesini saglar.

.
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Distan gelen Duyu
uyarilar > | organlari (reseptor)
(Titresim, 11K, vs.) ve duyu néronlari

l

Merkezi sinir
sistemi
(Beyin veya omurilik)

Motor
néron

!

Davranig seklinde
verilen cevap
(Yer degistirme)

Yukaridaki sema, vicudun disindan gelen uyari-
larin sinir sistemine iletilmesi, degerlendiriimesi
ve cevaplandirilmasini 6zetlemektedir.

Bu semai ile ilgili olarak;

I.  Organizmada uyarilari alma gérevine sahip
yapilara reseptér denir.

II. Dis ortamdan gelen uyarilar, hangi siddette
olursa olsun duyu organlari ile alinarak mer-
kezi sinir sistemine iletilir.

[ll. Vicudumuzdaki tim faaliyetler yalnizca sinir
sistemi denetiminde gerceklesir.

IV. Motor néronlar, gerekli organlari faaliyete ge-
¢irmek icin uyarti ileten néronlardir.

V. Distan gelen tiUm uyarilar tepki olusumuna
kadar ayni yapilardan gecer.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A)lve IV B) Il ve V C)I, IV ve V
D) I, lll ve V E) L1, 1l ve IV
insanda;

I. damarlarin daralip genislemesi

II. solunum yollarini tikayan bir nesnenin hapsi-
rik ile disari atilmasi

Ill. uyku diizeninin saglanmasi

IV. ADH salgisinin diizenlenmesi

olaylarindan omurilik sogani ve hipotalamus

denetiminde gerceklesenler asagidakilerden

hangisinde dogru diizenlenmistir?

Omurilik sogani Hipotalamus
A) I I, 1 1V
B) I, 11 I, v
C) I, 1 I, IV
D) I, 1 I, IV
E) I, v I, 1

3)

4)

+++ -——— | +++
—-—= +++ | ———
=== +++ | ———
+++ —-——— | +++

1 2 3

Yukarida bir sinir hicresinde impuls iletimine
bagl olarak gerceklesen elektriksel degisiklikler
gdsterilmigtir.

Buna goére;

I. 1 nolu bélgede hiicre zarinin digsinda Na*
iyonlar fazlaca bulunur.

Il. 2 nolu bélge depolarizasyon durumundadir.

IIl. 3 nolu bélgede uyarti iletimi gerceklesmedigi
icin aktif tagima yapilmaz.

IV. 1 ve 3 nolu bélgelerdeki yik degisimi pasif; 2
nolu bdlgedeki yik degisimi aktif tagima ile
gerceklesir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve IV C) lllve IV
D) I, Ilve lll E) Il, Il ve IV
Uyartinin
iletim yonu

1 2
) o 3
g™ f‘\,:,(:g@

Yukarida gésterilen sinir hicrelerindeki im-
puls iletimi ile ilgili olarak verilen asagidaki
aciklamalardan hangisi yanlistir?

A) Uyar 1. bélgeyle alinir.

B) 3. bdlgedeki iletim, 2. bélgedekine gére daha
hizhdir.

C) Uyarti iletilirken sinir hicrelerinin arasindaki
boslukta her zaman gegis kolaylastirihr.

D) 2. bolgedeki iletim, nérotransmitter maddeler
ile olur.

E) Uyarti iletimi sirasinda ortamdaki O2 miktari
azalirken, 002 miktari artar.

.
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Otonom sinir sistemine ait parasempatik si-
nirler;

I.  kalp atisinin hizlanmasi

Il. kan basincinin artmasi

lll. kan damarlarinin geniglemesi

IV. solunumun hizlanmasi

olaylarindan hangilerinin gerceklesmesine
neden olmaz?

A)lvell B) Il ve Il C) Il ve IV
D) I, llve IV E)L llvelV

I.  Beyin yarim kireleri zedelenmis kdpek

Il. Beyincigi zedelenmis kus

Ill. Talamusu hasar gérmis kedi

Merkezi sinir sistemi elemanlarina yukaridaki
uygulamalarin yapildigi canlilarda uygulama-
dan sonra, gerceklesmesinde bir aksakhk
gériilmeyecek olaylar asagidakilerden hangi-
sinde dogru diizenlenmistir?

I Il 1]
A) Soluk alip Havaya atilirsa Isitme

verme ugcma
B) Hatirlama  Ydrime Hapsirma
C) ltilirse Oniine konulan Gérme
ylrime besini yeme
D) Gérme Kas tonusunu Isitme refleksi
ayarlama
E) Oksirme  Ogrenme Koku alma

iki farkh sinir hiicresine ayni sayi ve siddette
uyari uygulanmasina ragmen, impuls iletim
hizinin farkl olmasinda;

I. uyarti siddeti

Il. aksonlarin miyelin kilif tasiyip tagimamasi

Ill. hicre gévdelerindeki cekirdek sayisi

IV. akson capinin buyUkltgud

V. dendritlerin sayisi

faktérlerinden hangileri etkili olabilir?

A)Yanizlll  B)lveV C)llve IV
D)1, llve V E) I, Il ve IV

T X

A

8) Sinir sisteminin igleyisini 6grenmeye calisan bir
6grenci, refleks yayindaki yapilarin;
I. reseptor
II. efektor
Ill. ara néron
IV. motor néron
V. duyu néronu
sirasi ile gérev yaptigini s6ylemis; arkadasi ise
bunun yanhs oldugunu belirterek hatayi diizelt-
mistir.
Buna gére bu égrencinin arkadasi refleks ya-
yini dogru bir sekilde yazarken numaralarla
belirtilen yapilardan hangi ikisinin yerini de-
gistirmistir?
A) lve ll B) Ive lll C)llveV

D) lll ve IV E)IVveV

9) Butdn néron cesitlerinde impuls iletimi ayni sekil-
de olmasina ragmen olusturulan tepki cesitleri
farkhdir.

Bu durumun nedeni;

I. impulslarin sinapslarda denetlenmesi

II. olusturulan impuls sayilarinin farkli olmasi
IIl. impulslarin iletim hizlarinin farkli olmasi
ifadelerinden hangileriyle aciklanabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill
D) I ve Il E) I ve Ill

10) Trafik kazasi sonucu yalniz beyincigi zedelen-
mis olan bir insanda;
I.  mide ve bagdirsak hareketlerinin durmasi
Il. sesleri algilama yeteginin kaybedilmesi
IIl. vicut hareketlerinin dengeli bir sekilde ger-
ceklestirilememesi
anormalliklerinden hangileri ortaya cikabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) lve ll E) I, Il ve lll

.
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ENDOKRIN SISTEM

[.  Solunum sistemi

Il. Bosaltim sistemi

[ll. Dolasim sistemi

IV. Sinir sistemi

Yukarida verilen sistemlerden hangileri en-
dokrin sistemle etkilesim halinde calisarak
homeostasiyi saglar?

A)lvell B) Il've llI C) I, MvelV
D) Il lltvelv — E) LI, llvelV

Asagidakilerden hangisi tiroksin hormonu-
nun normalden eksik veya fazla salgilanmasi
durumunda gerceklesmez?

A) Az salgilandiginda guatr hastaligi olusur.

B) Fazla salgilandiginda nabiz artisi artar.

C) Az salgilandiginda hiicrelerin oksijen kullani-
mi artar.

D) Az salgilandiginda sinirsel faaliyetler yavas-
lar.

E) Fazla salgilandiginda zayiflama ve sinirlilik
géralar.

Parathormon, kalsitonin hormonu ve D vitamini
kemiklerdeki madde miktari degisiminde gérev-
lidir.

Bu maddelerin etkinligi;

I. Glukagon

II. Antidilretik hormon

Ill. Tiroksin

IV. Somatotropin

hormonlarindan hangilerinin fazla salgilan-
masiyla birlikte degisir?

A) Yalniz | B) Yalniz II C) lvell
D) Il ve Il E) Il ve IV

A |

4)

5)

6)

A

S ests

v

— Hipofiz bezinden salgilanir.

— Baska bir bezi etkileyerek hormon salgilan-
masini saglar.

Bazi 6zellikleri verilen hormon asagidakiler-

den hangisi olabilir?

A) ADH B) MSH
D) STH

C) ACTH
E) Oksitosin

I. Sinirsel tepkilere goére daha yavas etkili olur-
lar.

Il. Kanla tasinirlar.

Ill. Kandaki miktarlari degismez.

IV. Enzimler yardimiyla Uretilirler.

Yukarida verilen ifadelerden hangileri hay-

vansal hormonlarin ézelligidir?

A)lve Il B) Il ve lll C) 1, llve IV
D)ILNvelV E)L I, IIve IV

I. Tiroksin ve kalsitonin hormonlarini salgilar.

Il. Tiroksin hormonunun sentezi igin gerekli iyotu
kandan alir.

Ill. Ergenlik cagindaki bireylerde tiroit bezi az
salgl yaparsa metabolizma hizi diser.

IV. Gocukluk ¢cagindaki bireylerde tiroksin az sal-
gilanirsa kretenizm hastaligi ortaya ¢ikar.
Yukarida verilenlerden hangileri tiroit bezinin

ozelliklerindendir?

A) lvell B) Il ve I C)Lllvell
D)Il, NvelV —E)IL I IlvelV

A A
A

T
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7) 1. Kandaki kalsiyum miktarinin artmasi
Il. Kandaki glikoz miktarinin dismesi
Ill. Karacigerdeki glikojen depolarinin artmasi
IV. Kaslardaki glikojen depolarinin azalmasi
insanda glukagon hormonu salgilanmasinin
azalmasi sonucu yukardaki olaylardan hangi-
lerinin gérulmesi beklenir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) I ve lll E) I, [Ive lll

8) Kanindaki adrenalin miktari artan bir kiside;
[.  Solunum hizinda artig
Il. Kan dolagiminda artis
[ll. Kan basincinda azalma
IV. Kanin glikoz diizeyinde artma
olaylarindan hangileri gériilmez?

A) Yalniz I B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve IV E) II, Il ve IV

9) Asagidakilerden hangisi hipofiz bezinden sal-
gilanan biiylime hormonunun metabolik etki-
lerinden degildir?

A) Hucrelerin glikoz tuketimini azaltir.
B) Kandaki yag oranini artirir.
C) Kemiklerdeki protein sentez hizini artirir.
D) Bazal metabolizmayi hizlandirir.
)

E) Agirlik artisina neden olur

10) Asagidaki hormon ciftlerinden hangisi anto-
gonist calisir?

A) Adrenalin - Glukagon
B) insiilin - Glukagon

C) Progesteron - Ostrojen
D) Oksitosin - Prolaktin
E) Tiroksin - Parathormon

ENDOKRIN SISTEM

A

11) Bir insanin kanindaki ADH miktari normal de-
gerinin altina distiiginde;
I.  Beyindeki reseptdrler su igmek amaciyla uya-
rilir.
Il. Seyreltik idrar ¢ikarilir.
Ill. Bébreklerden suyun geri emilimi artar.
olaylarindan hangileri gerceklesir?

A) Yalniz |
D) I've lll

B) Yalniz Il
E) Il ve llI

C)lvell

12
) | I
idrarla atilan glikoz idrarla kaybedilen
su miktari
Zaman Zaman
]
Hucrelere

gecen glikoz miktari

Zaman
instilin, salgilayamayan kisilerde kan sekeri yiik-
selir ve seker hastaligi olusur.
Seker hastasi olan bir insanin viicudunda
meydana gelen olaylarla ilgili verilen grafik-
lerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lll E) I, 1l ve lll
13) Miksodem hastaligi (deri altinda su toplanma-

si ve soguga dayaniksizlik) asagidaki hor-
monlardan hangisinin eksikliginde ortaya ci-
kar?

A) Oksitosin B) Adrenalin C) insilin
D) Tiroksin E) Kalsitonin

T
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2)

3)

4)

ENDOKRIN SISTEM

Aldosteron hormonu normalden fazla salgila-
nan bir insanda;

I.  Kan hacminin azalmasi

l. idrarla atilan tuz miktarinin artmasi

[ll. Kanin osmotik basincinin artmasi
olaylarindan hangileri gordiltir?

A) Yalniz |
D) lve lll

B) Yalniz Il C)lvell
E) I, [Ive lll

I.  Sinir sistemi ile birlikte homeostasiyi saglar.

Il. Dolasim sistemi araciligi ile hedef organlara
iletilirler.

[ll. Bazi hormonlar geri bildirim mekanizmasi ile
kontrol edilir.

IV. ¢ salgi bezlerinden salgilanirlar.

Hormonlarla ilgili yukarida verilen ifadelerden

hangileri dogrudur?

A)lvell
D), Il ve IV

B) Il've lll C)llvelV
E) I, I, Nl ve IV

I. Salgilanmasi arttiginda terleme azalir.

Il. Hucrelerin oksijen tlketimini artirir.

[ll. Bazal metabolizmay hizlandirir.

Tiroksin hormonunun etkisi ile ilgili olarak
yukarida verilen ifadelerden hangileri dogru-
dur?

A) Yalniz |
D) Il ve lll

B) Yalniz I C) Yalniz Il
E) I, 1l velll

insanda gelisim caginda asagidaki bezlerden
hangisinin yetersiz calismasi kretenizm (ah-
maklik) hastaligina yol acar?

A) Pankreas
D) Bébrekistl

B) Tiroid C) Paratiroid
E) Adrenal korteks

A |

19
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5) Hormonlarin etkileriyle ilgili olarak asagida
verilen grafiklerden hangisi cizilemez?

A)  Kandaki glikoz B)  Kandaki kalsiyum

N

Glukagon Kalsitonin
) Karacigerdeki D) Hicrelerin
glikojen oksijen tiketimi

[

Insulln T|roksm

E) Kandaki kalsiyum

Parathormon

6) Parat hormonunun eksikligine bagh olarak
kandaki maddelerden hangisinin miktar1 dog-
rudan etkilenir?

>

Kalsiyum
Glikoz
Na ve ClI
iyot

Su

o3}

m O

Kandaki glikoz miktarinin yikselmesi.

— Sindirimin yavaslamasi

— Kalp atiginin hizlanmasi

— Kan basincinin yiikselmesi

— Kanin pihtilasma hizinin artmasi

Yukarida verilenlerden kac tanesi adrenalin
hormonunun artmasi sonucu olusur?

A A
A
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8) Hipotalamus
Hipofiz Tiroid )
bezi bezi —» Kemik
Yumurtalik Bdbrek
Uterus

Yukarida hipofiz bezinin etkiledigi hedef organ-

larla iliskisi gésterilmistir.

Buna gére hipofizle ilgili;

I. Salgiladigi hormonlar protein yapilidir.

Il. Hipotalamus tarafindan denetlenir.

[ll. Salgiladigi hormonlar bagka bezleri etkileye-
bilir.

yukaridakilerden hangilerine ulasilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) 1l ve lll E) I, Il ve lll
9 Vicut isisi Metabolizma hizi

Zaman

Mitokondri
faaliyeti

Zaman

Kanindaki TSH miktari artan bir kigide yukari-
daki grafiklerde belirtilen degisimlerden han-
gileri gerceklesmez?

A) Yalniz | B) lve ll
D) Il ve lll

C) lvell
E) I, Il ve lll

A |

ENDOKRIN SISTEM

A

10) Sessiz bir ortamda kitap okurken ani bir sesle

11)

12)

korkutulmus bir kisinin kanindan érnek alini-
yor. Bu kisinin kanindaki glukagon, insiilin ve
adrenalin hormonlarinin miktari ile ilgili asa-
gidakilerden hangisi dogrudur?

Glukagon inslin _ Adrenalin
A) Artar Azalir Artar
B) Azalir Artar Artar
C) Artar Artar Azalir
D) Degismez Degismez Artar
E) Degismez Degismez Azalir

Hipofiz bezinin arka lobu zarar géren bir in-
sanla ilgili;

I.  Kanindaki glikoz miktari diger.

II. Kisinin bylGmesi durur.

[ll. Bdbreklerden geri emilen su miktari azalr
yukaridakilerden hangileri séylenemez?

A) Yalniz | B) Yalniz I C)lvell
D) Il ve lll E) I, I ve lll
Asagidakilerden hangisi insanlarda salgila-

nan butiin hormonlar icin ortak 6zelliktir?

A) Monomer yapida olma

B) Hicre zarindan gegebilme

C) Kanda belli bir degere ulastiktan sonra etkili
olma

D) Protein yapili olma

E) TUim hucrelerde kendisiyle ilgili reseptére sa-
hip olma

T
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1) Asagidakilerden hangisi hormonlarla ilgili
dogru bir bilgi degildir?

A) Ureme ve bliyiime olaylarina etki ederler.

B) Vicudun i¢ dengesinin korunmasinda (home-
ostasi) gorev alirlar.

C) Mineral veya vitamin yapisinda olabilirler.

D) Kanla tasinirlar.

E) Sinir sisteminin etkisi ile salgilarinda artma
veya azalma meydana gelebilir.

2) Glikoz miktari

120 +

(normal) 80

40+

Yukaridaki grafikte saglkl bir insanin kanindaki
glikoz miktarinin zamana bagl degisimi gdsteril-
migtir.

Buna gére, verilen zaman araliklarindan han-
gilerindeki degisimin gerceklesmesinde
pankreastan salgilanan glukagon miktarinda-
ki artis etkili olmustur?

A)lvell B) I, Il ve lll C) I, Nl ve IV
D), IVveV E)Ill, IVveV

3) insanda bébreklerde idrar olusumu sirasinda
vicut sivilarindaki su ve tuz miktarini diizen-
leyen hormonlar;

I. eritropoietin

II. glukagon

Ill. vasopressin

IV. aldosteron

yukarida verilenlerden hangileridir?

A)lvell B) Il ve IV C) Il ve Il
D) lll ve IV E) I, Il ve Il

T X

4)

5)

6)

A

S ests

A

I. Tiroksin

Il. Glukagon

Ill. Aldosteron

IV. Parathormon

insan viicudunda salgilanan yukaridaki hor-
monlarin;

a— kandaki kalsiyum miktarini artirma

b— kan sekerini ayarlama

c— metabolizmayi hizlandirma

d— bobreklerden mineral emilimini saglama
gorevleri ile eslestiriimesi asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

A) I-a ll-b,lll-c, IV-d
B) I—a,ll-=b,Ill-d, IV-c
C)l-c ll—alll-d,IV-b
D) I-c, ll-b,lll-d,IV—-a
E) I-d,ll=Db, ll-¢c,IV-a

Asagidakilerden hangisi boébrekiistii bezin-
den salgilanan adrenalin hormonunun gérev-
lerindendir?

A) Kandan karacigere glikoz gecisini hizlandirma

B) Paratiroid bezini hormon salgilamasi igin
uyarma

C) Bobreklerde bazi tuzlarin geri emilmesini
saglama

D) Kandaki kalsiyum miktarini artirma

E) Karacigerdeki glikojenin glikoza dénusmesini
saglama

[.  Tiroksin hormonu — Miksodema

Il. Parathormon — Kretenizm

lll. STH — Akromegali

IV. Vazopressin — Sekersiz diyabet

V. Insilin — Seker hastalig

insanlarda salgilanan bazi hormonlar ve bu
hormonlarin normalden az veya fazla salgi-
lanmasi durumunda ortaya cikabilecek hasta-
liklarin eslestirildigi yukaridaki diizenlemeler-
den hangisi yanhstir?

A)l B) Il C) 1l

D)IV E)V

A A
A J
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7) | aMetabolizma hizi L ASinirsel iletim 10) Kalsiyumun kandan depolanacagi dokuya gec-
mesini kalsitonin, depolandigi dokudan kana
gegmesini ise parathormon saglar.
Buna gére, bu hormonlarin ortak hedef or-
ganlari;
Zaman Zaman I bdbrek
Il. karaciger
111. o Vicut agirhg 1. kemik
IV. akciger
yapilarindan hangileridir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
Zaman
D) lll ve IV E)I, llve IV
Yukaridaki grafiklerde verilen degisimlerden 11) 1. ADH
hangileri, kandaki tiroksin hormonu miktari- I LTH
n;r:mzazt:anla artmasi durumunda meydana lIl. Oksitosin
gelmez: IV. STH
V. Ostrojen
A) Yalniz | B) Yalniz I C) Yalniz Il ) ] L
D) ve Il Y 1l ve Ill Yukaridakilerden hangileri hipofizin arka lo-
)1ve ) llve bundan salgilanan hormonlardandir?
8) Kanin osmotik basincinin artmasi durumunda A)lvell B) I've lll C) Il ve lll
hipofizden salgilanan ADH miktarinin artiril- D) Il ve IV E) IVveV
masi ile asagidakilerden hangisi gerceklesir?
o 12) insanlardaki tiip bebek uygulamalarinda disi bi-
A) Nefron kilcallarindan suyun geri emiliminin reyden fazla sayida yumurta alinarak calismalar
arfmaS| ) yapilmaktadir.
B) Bobrekllerd.ekl su .kaybmln artmasi Normalde 28 gilinde sadece bir tane yumurta
C) Kandak! gl|koz_m|ktar|n|n artmas tiretmesi beklenen disi bireylerde yumurta
D) Kandaki Gre miktarinin artmasi iiretimini artirmak icin asagidaki hormonlar-
E) Na* ve CI” iyonlarinin viicuttan atilmasi dan hangisinin arttiriimasi gereklidir?
A) Progesteron B) LTH
9) Hipofiz bezi ¢ikarilan kurbaga larvalarinda, bas- C) Ostrojen D) FSH
kalasim olay! durmakta veya yavaslamaktadir. E) LH
Bu durum;
I.  STH hormonunun salgilanamamasi 13) Kimyasal diizenleyici olan hormonlarin etki ettik-
Il. metabolizma hizini ayarlayan hormon salgisi- leri organlara hedef organ denir.
nin uyarilamamasi Buna goére, asagidaki hormonlardan hangisi-
1. kandaki glikoz miktarinin ayarlanamamasi nin hedef organ olarak etkiledigi yapi cesidi
olaylarindan hangilerinin gerceklesmesinden en fazladir?
kaynaklanabilir?
A) Glukagon B) Kalsitonin
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell C) Tiroksin D) Aldosteron
D) I ve lll E) I, lve lll E) Parathormon

.
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1)

2)

3)

ENDOKRIN SISTEM

Asin tuzlu yiyecekler tiiketmis bir insanda
meydana gelen;

I. kanin osmotik basincinin artmasi

Il. RF salgisinin artmasi

Ill. ADH salgisinin artmasi

IV. hipofizin uyariimasi

V. hipotalamusun uyariimasi

olaylarinin olusum sirasi asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

A 1-V-Il-IV-1I B)yll-V-IV-I-1l
Ccym-iwv-1-v-l D)yIV-1I-1l-1-V
EyYV-1l-1vV-Il-I

Karsisina aniden araba cikan bir kiside;

I. solunumun hizlanmasi

Il. kalp atiginin yavaglamasi

Ill. adrenalin salgisinin azalmasi

IV. karacigerdeki glikojen hidrolizinin hizlanmasi
degisimlerinden hangileri gerceklesmez?

A)lve Il B) I ve IV C)llvelll
D) Il ve IV E) I, Il ve IV

Hipotalamus ve hipofizden salgilanan lireme
hormonlarinin gerceklestirdigi bazi olaylar
asagida belirtilmistir:

I. LH: Esey bezlerinde ikincil cinsiyet 6zellikleri
olusumunda etkili olan hormonlarin Uretimini
saglar.

Il. FSH: Esey bezlerini uyararak treme hicrele-
rinin olugsmasini saglar.

Ill. Oksitosin: Rahim kaslarinin kasiimasini saglar.

IV. LTH: Sit bezlerinin gelismesini saglar.

Buna gére, bu hormonlardan hangileri insan-

da yalnizca tek cinsiyetin bireylerinde etkinlik

gosterir?

A)lve ll B) I ve Ill C)llve IV
D) Il ve IV E) I, Il ve IV

T X

A

Sy esto

)
4) Hipotalamus
|
Hipofiz
|
v ' |
ACTH TSH ADH
| | |
® @ ®
| |
Kortizol Tiroksin

insandaki hormonal diizenlemeye ait yukari-

daki semaya goére;

I. 1 numaral yapi bdbreklstl bezinin kabuk
boélgesidir.

Il. 2 numarali yapi tiroid bezidir.

IIl. 3 numarali yapi bébreklerdir.

IV. Hipofiz, i¢ salg! bezlerinin ¢alismasini denet-
leyebilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) lvell B) Il ve lll C) lllve IV
D) I, lll ve IV E) I, 1I, Il ve IV
9) A Glukagon miktari
> Zaman

Saglikl bir insanin kanindaki glukagon hormonu
miktarinin zamana bagh degisimi yukaridaki gra-
fikte gOsterilmistir.

Buna gére, bu insanla ilgili olarak;

I. Kanindaki seker miktari azalir.

Il. Karacigerindeki glikojen miktari azalr.

Ill. Kaslarindan kana glikoz gegisi hizlanir.

IV. Kanindaki insulin miktari azalir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) 1 ve Il B) Il ve IV C) llve IV
D)l ltvelll  E)I lllve IV

A A
A/

.
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6) Hipotalamus L> Hipofiz i) Il — Kortizol

insan viicudunda karbonhidrat metabolizma-
sinin diizenlenmesinde etkili olan olaylarin
o6zetlendigi yukaridaki semada, numaralarla
belirtilen yerlere yazilmasi gerekenler asagi-
dakilerden hangisinde sirasiyla verilmistir?

A) Tiroid — TSH — RF

B) RF — TSH — Tiroid

C) RF —ACTH - Tiroid

D) RF — ACTH — Bobrekistu bezi
E) RF — Bobrekistu bezi — ACTH

7) Kanindaki insulin miktari artan bir insanla il-
gili;
I.  Acikmigtir.
Il. Seker hastasidir.
Ill. Sindirimi yeni tamamlamistir.
IV. Kan sekeri normal miktarin Uzerindedir.
yukaridakilerden hangileri séylenebilir?

A)lve Il B) I ve lll C) llve IV
D) Il ve Il E) 1, Il ve IV

8) I. Akromegali
II. Cucelik
lll. Sekersiz diyabet
Yukaridaki hastaliklardan hangileri, hipofiz
bezinin 6n lobundan salgilanan hormon mik-
tarinin yetersizliginden kaynaklanabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz II C) Yalniz Il
D) lvell E) I, Il ve Il

9) Insiilin hormonunun yetersiz salgilanmasi yarala-
rn geg iyilesmesine neden olur.
Bu durumda yaralarin gec¢ iyilesmesinde;
I. protein yikiminin artmasi, sentezinin ise azal-

masi

Il. glikozun idrarla atiimasi
IIl. hicre zarinin gegirgenliginin azalmasi
olaylarindan hangileri dogrudan etkilidir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill
D) I ve Il E) Il ve Ill

T X

A

10) Tiroksin hormonu ve etkileriyle ilgili olarak;

I. Hucrelerin oksijen kullanimini degistirerek
metabolizma hizini etkiler.

II. Yeterli miktarda iyot alinmazsa salgilanmasi
azalir, tiroid bezi blydr.

IIl. Cocukluk déneminde az salgilanmasi, cticelik
ve zeka geriligine yol agar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lll E) I, Il ve lll

11) Tiroksin ve somatotropin (STH) hormonlari
viicutta;
I. Hicre bélinmesini uyarma
II. Enzim aktivitesini artirma
lll. Glikoz tUketimini artirma
olaylarindan hangilerini ortak olarak gercek-
lestirir?

A) Yalniz | B) Yalniz II C) Yalniz Ill
D)lvell E) I, Il ve III

12

~

Endokrin bezlerden salgilanan hormonlar, i¢c ve
dis cevreden gelen uyarilara gére sentezlenir.
Buna gore asagidakilerden hangisi hormon
sentezinde etkili olan bir olay degildir?

A) Cevre sartlarinin degismesi

B) Ekzokrin bezlerin endokrin bezleri etkilemesi

C) Kandaki bazi maddelerin miktarlarinin degis-
mesi

D) Sinir sisteminin endokrin bezleri etkilemesi

E) Endokrin bezlerin birbirinden etkilenmesi

.
24 N



A

A A
' . .
f oooowssen SN TesTo 7
q A J

-
1) Kanda Ca++ 3) Hava sicakhiginin ——» Sinirsel ——» Hipotalamus
Kandan kemige azalir azalmasi uyarilar > i RF
Cat+ gegisi
artar ) > Hipofiz
Vicut i1sisinin
korunmasi l
(—) geri beslenme TSH
= | !
Z artar
Metabolizma Tiroid bezi
'\ T artar hizinin artmasi
) t Iﬁg‘re‘{;ﬁ“‘% Tiroksin<—‘
Kanda Car Kemiten kana Tiroid salgisinin diizenlenmesi ile ilgili olarak
artar cizilen semaya gére asagidaki yorumlardan
. 5
Yukarida kan ve kemiklerdeki Ca*™ miktarinin hangisi yapilamaz?
dazenlenmesi sematik olarak gosterilmigtir. A) Kis aylarinda tiroid bezi daha fazla tiroksin
Buna gére; Uretir.
.- X tiroid bezidir. B) Hipotalamus, hipofiz bezinin salgl yapmasini
Il. Z kalsitonin hormonudur. sinirsel yo"a uyarir.
1. Y paratiroid bezidir. C) Tiroksin hormonu homeostasinin saglanma-
IV. T fazla salgilanirsa bébrek tagi olusabilir. sinda gérev alir.
ifadelerinden hangileri dogrudur? D) Tiroksin miktarinin asir artigi sonucunda hi-
potalamus ve hipofiz uyarilarak salgi Gretimini
A)lvell B) I ve IV C) I, Mve lll durdurucu etki gergeklestirilir.

D) II, lll ve IV E) I, 1, Il ve IV E) Vicut yuzeyindeki 1siyi algilayan reseptdrlerin
uyariimasi sonucunda hipotalamus sinirsel
yolla uyarilir.

2) Hipotalamus
RLF 4) Doku hticreleri Kan Karaciger hicreleri
i Glikoz | X | Yiiksek Glikoz
| <7 | glikoz X
Hipofiz bezi Glikojen l —>
Adrenalin—> | Normal Glikojen
i Glikoz glikoz )
1 | «}— Adrenalin
X hormonu Dustk | vy
/ \ glikoz¢—— | Glikoz
Sut bezleri Yumurtaliklar
. . Kan sekerinin dengelenmesini gésteren yuka-
Yukandaki semada salgilanma ve etki etme me- ndaki semada X ve Y ile belirtilen maddelerle
kanizmalari verilen X hormonu ile ilgili olarak; ilgili olarak;
ki
. St bezlerlnlln Qel'g"m'”' uyarir. I. X, insiilin hormonudur ve pankreasin beta
Il. Gonadotropindir. hiicrelerinden salgilanir.
lll. Annelik icglidistntin olusumunu saglar. Il. X ve Y antagonist galigan hormonlardir.
IV. Ovulasyonu saglar. lll. Y, karacigerden salgilanan glukagon hormo-
V. Dogum sancilarini baglatir. nudur.
yargilarindan hangileri dogrudur? ifadelerinden hangileri yanlistir?
A) lve lV B) IV ve V C)L llvell A) Yalniz | B) Yalniz I C) Yalniz Il
D) I, Il ve V E) I 1, I, IV ve V D) lvell E) Il ve lll

.
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6)
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e mEED | e goa 7) Asagidakilerden hangisi kandaki seker mikta-

Testosteron | LH
Ostrojen LH

LH DisUlk testosteron
Tiroksin TSH

MSH Isik

Oksitosin Bebegdin meme emmesi

TSH DusUk tiroksin miktar

Yukaridaki tabloda bazi hormonlar ve bu hor-
monlarin salgr yapmalarini etkileyen uyari cesit-
leri gdsterilmigtir.

Tablodaki bilgilere gére asagidaki yargilardan
hangisine ulasilamaz?

A) Dis cevreden gelen fiziksel uyarilar hormon
salgilanmasina neden olabilir.

B) Bir hormonun salgilanmasi baska bir hormo-
nun salgilanmasini etkileyebilir.

C) Ayni hormon disi ve erkek bireylerde farkli
hormonlarin salgilanmasini uyarabilir.

D) Oksitosin anne sitiinde bulunur.

E) Bazi hormonlarin salgisinin azalmasi, bagka
bir hormonun salgisinin artmasina neden
olabilir.

I. ¢ salg bezlerinden salgilanir.

Il. Glukagon pankreasin alfa hiicreleri tarafin-
dan, insilin ise beta hlcreleri tarafindan sal-
gilanir.

Ill. Parathormon ¢ok salgilanirsa bdbrek taglan
olugabilir.

IV. Oksitosin hipofizin 6n lobundan salgilanir.

V. Adrenal bezlerin 6z bdlgesinden bir miktar
esey hormonu da salgilanir.

Hormonlarla ilgili yukarida verilen bilgilerden

hangileri dogrudur?

A)lvell B) I, Il ve lll C) Lllve IV
D)L I, MMvelV E)IL I, IVveV

A

/|
A\

-

8)

9)

rini artiran etkenlerden biri degildir?

A) Besinlerle ¢ok fazla miktarda glikoz alinmasi
B) Glukokortikoid sentezinin artmasi

C) Glukagon salgisinin artmasi

D) Adrenalin salgisinin artmasi

E) Glomeruluslardaki stizilme hizinin artmasi

Vazopressin hormonunun salgilanmasini denet-

leyen mekanizmada kanin osmotik basincina

duyarl reseptorler etkilidir. Kanin osmotik basin-

cinin artmasi sonucunda hipofiz bezinden salgi-

lanan vazopressin miktar artar.

Buna gére, vazopressin hormonunun artisi;

I.  bdbreklerden suyun geri emiliminin artmasi

IIl. ter bezlerinin faaliyetlerinin azalmasi

l1l. bobreklerden Na* ve CI™ iyonlarinin geri emi-
liminin artmasi

IV. kan hacminin azalmasi

durumlarindan hangilerini saglar?

A) Yalniz | B) Yalniz Ill C)lvell
D) Il ve IV E) I, Il ve IV

Asagida hormonlar ve enzimlerin bazi é6zellik-
leri verilmistir.

|. Steroit yapida olma

Il. Metabolik olaylari dizenleme

lll. Ozel kanallarla tasinma

IV. Kan yoluyla tasinma

V. Protein yapida olma

verilenlerden hangileri, enzim ve hormonlarin
ortak ozellikleridir?

A) Lve lll B) llve V C)IVveV
D) I, lve IV E) I, IVveV

.
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1) Gézile ilgili verilen asagidaki bilgilerden han-
gisi dogru degildir?

A) Kor noktada yalnizca gubuk reseptérler bulu-
nur.

B) Sari benek gérme sinirleri bakimindan zen-
gindir.

C) Go6zln 6nde saydamlasan kismi korneadir.

D) Godze giren isinlar mercekte ikinci kez kirilr.

E) Goziin renkli kismina iris denir.

2) Gorme olayi gerceklesirken;
I Isigin mercekte kirimasi
Il. Isigin sari benek Gzerine dismesi
. 1s1gin g6z bebeginden gegmesi
IV. Isigin korneada kirilmasi
V. impulslarin beynin ilgili blgesine taginmasi
olaylarinin gerceklesme sirasi asagidakiler-
den hangisinde dogru verilmistir?

A) LIL LIV, V B) I, 1, IV, 1,V
C) v, v, I, Il D) IV, Il 1, 11, V
E)V, I, LI, IV

3)

Yukarida gézin kisimlari verilmigtir.
Numaralandirilmis kisimlarin hangisinde isi-
ga duyarh reseptoérler bulunur?

A) | Byl C)ll DIV EV

A

A st

v

A A
A
4) Kohlear kanalda bulunan ve esas isitme orga-

ni olarak bilinen yapi asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Ostaki B) Ors
D) Uzengi

C) Korti
E) Daliz

5) insanlarda;
I. Yarim daire kanallar
II. Cekig, 6rs, Uzengi kemikleri
Ill. Korti organi
yapilarindan hangileri isitme ile ilgili degildir?

A) Yalniz | B) I ve Il
D) Il ve Il

C) I ve lll
E) I, Il ve Ill

6) Bir kisinin g6z kusuru incelendiginde asagidaki
bulgular saptaniyor.
— Goz merceginin kirnicihgi ¢oktur
— Optik eksen normalden uzundur.
— Gorlntl retinanin éninde olusur.
Bu kisinin g6z kusuru asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Miyop B) Hipermetrop  C) Astigmat
D) Presbit E) Sasihk

A ‘ A
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7) Asagida verilen g6z kisimlari ve gérevi esles-

8)

9)

tirmelerinden hangisi yanhstir?

A) Damar tabaka — Beslenme
B) Camsi cisim — Goéz seklini koruma
C) Kér nokta —Renkli gérme
D) Ag tabaka — Gorme
)

E) Sert tabaka — Gozi koruma

Deri, epidermis ve dermis olarak iki tabakadan
olusur.

Buna gére;

I.  Malpighi tabakasi

II. Sinirler ve kan damarlari

. Kil kékleri

yapilarindan hangileri dermiste bulunur?

A) Yalniz | B) Yalniz II
D) Il ve Il

C) Yalniz Il
E)L Ilvelll

Gézde olusturulan bir impulsun beyindeki
gorme merkezine ulasincaya kadar gectigi
yapilar asagidakilerden hangisinde dogru ve-
rilmistir?

A) Retina - Gérme merkezi - Talamus

B) Retina - Talamus - Gérme merkezi

C) Talamus - Gérme merkezi - Retina

D)
)

E

Talamus - Retina - Gérme merkezi
Gorme merkezi - Retina - Talamus

DUYU ORGANLARI

A

10) I.  Kulak zarn
Il. Gekig, 6rs, Uzengi
l1l. Ostaki borusu
IV. Kohlear kanal
Yukarida verilen yapilardan hangileri i¢c kulak-

ta bulunur?
A) Yalniz IV B) lvell C) Il ve lll
D)Il,MtvelV E)L I IvelV
11)

Dilde aci, tatli, tuzlu ve eksiye duyarl bélgeler
asagidakilerden hangisinde dogru verilmis-

tir?

Aci Tath Tuzlu Eksi
A | Il 1 1%
B) Il | 11 v
C) Il v I
D) IV | I Il
E) IV | Il 1]

12) Duyma olayinin gerceklesmesinde ses dalga-
lart;
I. Salyangoz
Il. Gekig, 6rs lzengi
Ill. Oval pencere
IV. Kulak zar
yukaridaki kisimlardan hangi sira ile gecer?

A) LI LIV
C) L L1, IV
E) IV, I, 1, 1Nl

B) IL, 1, I, IV
D) IV, 11, 1N, |

T
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2)
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Deri ile ilgili verilen asagidaki bilgilerden han-
gisi yanhstir?

A) Deri, insan viicudunun en blyuk organidir.

B) Keratinlesmis 6l hucreler epidermis tabaka-
sinda yer alir.

C) Dermis, kan damarlarini ve sinirleri igerir.

D) Serbest sinir uglari, agri reseptorleri olarak
gOrev yapar.

E) Canh hicrelerden olusan malpighi tabakasi
dermiste yer alir.

[. Kornea

Il. Retina

[ll. Géz mercegi
IV. Gbz bebegi
V. Arka oda
Goérme olayi gerceklesirken, 1sik 1sinlari yuka-
ridaki yapilarin hangisinden (clincii sirada
gecer?

A) | B) Il c)m

D)IV E)V

Asagida verilen duyu organi ve ilgili reseptér-
lerinin yogunlastigi bélge eslestirmelerinden
hangisi dogrudur?

A) Goz - sari bélge

B) Kulak - korti organi

C) Deri - Ust deri

D) Burun - koku tomurcugu
E) Dil - tat sogancigi

4)

5)

6)

A

v

Asagida verilen gérme bozukluklarindan han-
gi ikisi ince kenarli mercek kullanilarak diizel-
tilebilir?

A) Hipermetrop - Astigmat
B) Sasilik - Miyop
C) Hipermetrop - Presbitlik
D) Miyop - Astigmat

)

E) Astigmat - Presbitlik

I. Timpanik kanal

Il. Kohlear Kanal

Ill. Vestibular kanal

isitme olayinda ses, yukarida verilen kanallar-
dan hangi sirayla gecer?

A)L-11-11 B) I-1I-1l C)yn-1-1i
D) -1l -1 E)I-1-1

Asagida verilen reseptér cesitleri ve bulun-
duklar1 duyu organi eslestirmelerinden hangi-

si yanhstir?

A) Mekanoreseptér - goz
B) Mekanoreseptor - kulak
C) Kemoreseptor - burun
D)

E)

Kemoreseptor - dil
Mekanoreseptdr - deri

T
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7) lisitme duyusuyla ilgili verilen asagdaki bilgi-
lerden hangisi yanhstir?

A) Korti organi kohlear kanalda bulunur.

B) Korti, endolenf sivisinin titresimleri ile uyarihr.

C) Vestibular ve timpanik kanallar perilenf sivi-
siyla doludur.

D) Korti organi titrek tlyler tasiyan ¢ati zar Gize-
rine yerlesmistir.

E) Kohlear kanal endolenf sivisiyla doludur.

8) Asagida gérme duyusuyla ilgili bazi yapilara
ait 6zellikler verilmistir.
. Icerdigi renk pigmentleriyle géze rengini verir.
Il. Seffaflagip timsekleserek 1s1gin gdze girme-
sini saglar.
[ll. Duyu reseptorleri icerir.
Bu yapilar hangi secenekte dogru eslestiril-

mistir?
I 1 1

A) Kornea Retina iris

B) iris Kornea Retina

C) Retina iris Kornea

D) Kornea Retina iris

E) iris Retina Kornea
9) |. Oval pencere

[I. Tulumcuk

Ill. Kesecik

IV. Salyangoz

V. Yarim daire kanallan
Kulaga ait verilen yukaridaki yapilardan han-
gileri dengenin saglanmasinda gérev alir?

A)L-11-11 B) I-1I-1V C)ll-1-1v
D)yl-1-v E)ylll-1v-Vv

A |

A

10) I.  Orta kulakta yer alir.
Il. isitmede gérevlidir.
Ill. Kulak zarina etki eden i¢ ve dis basinci den-
geler
IV. Yutaga acihr
V. Ses titresimlerinin giddetini artirir.
Yukaridaki 6zelliklerden hangileri éstaki bo-
rusuna aittir?

A) lvell B) I, Il ve Il
C) I, ve IV D) Ill, IV ve V
E) I, I, IVve V
11) Géze ait;
. Kornea
Il. Goz bebegi

Ill. Gubuk ve koni hicreler
yapilarinin yer aldigi g6z tabakalari asagidaki
seceneklerden hangisinde dogru verilmistir?

I Il 1]
A) Sert tabaka Damar Ag tabaka

tabaka
B) Damar Sert Ag tabaka
tabaka tabaka
C) Agtabaka Damar Sert
tabaka tabaka
D) Serttabaka  Ag tabaka Damar
tabaka
E) Damar Ag tabaka Sert
tabaka tabaka

12) I. Burunda hava akimi olmali
Il. Mukusta ¢oztnmeli
Ill. En az esik degerde impuls olusturmali
IV. Talamustan gecerek beyin kabuguna ulas-

mali

Bir molekiiliin koku olarak algilanabilmesi
icin yukarida verilen 6zelliklerden hangilerini
kesinlikle géstermelidir?

A)lvell B) I ve Ill C)llve IV
D)l livelll  E)II, lllve IV

T
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1) 4) Asagidakilerden hangisi digerlerinden daha
cabuk yorulan duyu organidir?
A) Dil B) Goz C) Deri
D) Burun E) Kulak
Dil Gizerinde belirtilen X, Y, Z, T bélgeleri ile
ilgili asagidakilerden hangisi yanlistir?
A) T bdlgesi tatliyr algilayan tat tomurcuklarinin
yogun olarak bulundugu kisimdir.
B) Eksi tadi algilayan tat tomurcuklari Y bélge-
sindedir. 5) Derinin yapisi ile ilgili,
C) Aciy! en yogun algilayan bdlge X'ir. |. Epitel doku ve temel bag dokudan olusur.
D) Z bélgesi tuzlu tatlari en yogun algilayan bdl- Il. Cesitli durumlara duyarli mekanoreseptorler
gedir. icerir.
E) Y ve Z bolgeleri birlikte seker tadini algilar. IIl. Vicudun bir kismini kaplar.

verilenlerden hangileri yanlistir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
. T D) I ve llI E) Il ve llI
2) Tulumba tatlisi yiyen bir Kisi icin,
I. Degerlendirme ug beyinde gerceklesir.
II. Dilin u¢ kismi tadi daha yogun algilar.
[ll. Dilin sadece ug¢ kismi tadi algilar.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) I vell C)lvell
D) Il ve lll E) I, Il ve lll
3) AQgiz yerine burundan nefes almak daha saglik- 6) Deri, alt ve Ust deri olmak Uzere 2 tabakadan
lidir. olugsmustur.
Bu durumun nedeni burnun; Derinin st tabakasi ile ilgili;
I.  mukus sivisi ile solunan havayi nemlendirmesi I.  Cok katl yass! epitel dokudur.
Il. kan damarlari ile havayi temizlemesi II. Renk pigmentlerini bulundurur.
. killarr ile havayi isitmasi Ill. Kan damarlari ve sinir hiicreleri igerir.
ozelliklerinden hangileridir? verilenlerden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Ive ll C)lvell A) Yalniz | B) lve ll C)lvell
D) Il ve lll E) I, IIve lll D) Il ve Il E) I, velll

T
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7) Asagidaki g6z bozukluklarindan hangisi mer-

8)

9)

cek kullanarak diizeltilemez?

A
B

) Gz mercegi normalden siskin olan

)
C) Gozu tutan kaslar esit boyda olmayan

)

)

Go6z merceginin kiriciligi az olan

D) Go6z mercegi plrizIi olan

E) Go6z merceginin esnekligi azalmis olan

Goz yuvarligi sekildeki gibi olan insanla ilgili;
I.  Uzagi net géremez.

Il. Saghkl bir géze sahiptir.

lll. Yakini net géremez.

IV. ince kenarli mercek kullanmalidir.
verilenlerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B) Yalniz Il C)lvelV
D) Il ve IV E) lll ve IV

Temel bag doku hicrelerine fibroblast denir.

Fibroblastlardan bagka 06zellesmis temel bag

doku hucreleri de vardir. Bu hiicreler ile ilgili;

I.  Melanositler — Deriye renk verir.

II. Mast hicreleri — heparin ve histamin salgi-
lar.

Ill. Makrofajlar — bagisiklikta rol alir.

yukaridakilerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Ivell C)lvelll
D) Il ve Il E) I, 1l ve Il

A |

A

10) Asagida ses dalgalarinin i¢ kulaga ulasincaya
kadar gectigi yapilar verilmigtir.
Ses dalgalari — Kulak kepgesi —» — _— _ _
—>Kulak zan » - - - _ > _ _ _ >_ _ _ _
verilen diizenlemede bos birakilan yerlere si-
rasiyla secenektekilerden hangisi gelmelidir?

A) Kulak yolu - ¢eki¢ - 6rs- Uzengi

B) Kulak yolu - éstaki - oval pencere - beyin
C) Kulak yolu - kohlear - korti - Salyangoz

D) Kulak yolu - dstaki - vestibular kanal - beyin
E) Kulak yolu - oval pencere - korti - beyin

11

~

Kulak ile ilgili;

I. insan kulagr saniyede 20-20.000 titresim ya-
pabilen sesleri algilayabilir.

Il. Isitme ve dengeyi saglar.

Ill. Mekanoreseptorleri bulundurur.

verilenlerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Ivell C)lvelll
D) Il ve lll E) I, 1l ve Il

12) Gérme olayinda isigin izledigi yol;
Istk >— — — _ — On oda—_ _ _ _ — Arka oda—
— _——_— Camsi cisim
seklinde verilmigtir.
Bir kismi verilen yolda bosluklara sirasiyla
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) GOz bebegi - gbz mercegi - kornea
B) Kornea - g6z bebegi - g6z mercegi
C) Kornea - gbz mercegi - g6z bebegi
D) Retina - kornea - g6z mercegi

E) Kornea - géz bebegi - retina

T
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insanda ses dalgalari, asagidaki kulak yapila-
rinin hangisinden havada yayillan dalgalar
seklinde iletiimez?

A) Kulak yolu B) Kulak zar
C) Gekic - Ors - Uzengi D) Kohlear kanal
E) Kulak kepgesi

insanda dengenin saglanmasinda gérevli
olan asagidaki yapilardan hangisi dogrudan
denge ile ilgili degildir?

A) Yarim daire kanallar

B) Ayak tabanindaki basinca dayanikl hiicreler
C) Kesecik ve tulumcuk

D)

E)

Beyincik
Otolitler

Uzaktaki gemiyi seyreden insan ©énindeki
yemegi yemeye basladiginda asagidaki g6z
kisimlarindan hangisinde en fazla degisim
gerceklesir?

A) Goz mercegi B) Goz bebegi
C) Camsi cisim D) Kornea

E) Koér nokta

Karanlik odada uzun sire kalan insan birden
bire aydinlik ortama gectiginde bir siire gézle-
rinin kamasmasi asagidakilerden hangisinin
miktari ile ilgilidir?

A) Koni
C) Rodopsin

B) Cubuk
D) iris
E) Camsi cisim

T X

A

A

5) Go6zin ag tabakasinda koni ve cubuk sekilli re-

6)

septoérler bulunur.

Koni reseptérler yalniz sari benekte bulunurken,
cubuklar ag tabakada genis bir alana yayilmistir.
Buna gére géze yandan yaklastirilan cismin
goriuntisu ile ilgili asagidakilerden hangisi
dogrudur?

A) Once rengi, sonra sekli goriilr.
B) Once sekli, sonra rengi gériiliir.
C) Rengi goralar, sekli algilanmaz.
D) Sekli ve rengi ayni anda goérdlir.
)

E) Seklini dogru, rengini yanhs gorur.

— Denize giren insanlar genellikle ilk énce Usur-
ler sonra suyun sicakliginin uygun oldugunu
soylerler.

— Parfum sikip ise giden kisi bir sire sonra
kendi parfiim kokusunu alamaz.

— Cok aci gida yiyen insan farkl bir gida tuket-
tiginde ilk 6nce tadini algilayamaz.

Verilen érnekler ile cesitli duyu organlarinin

ortak 6zelliklerinden hangisi belirtiimektedir?

A) Ayni ¢esit uyaranlarla uyarildiklar

B) Uyarinin yorumlandigi sinir merkezinin ayni
oldugu

C) Esik degerlerinin ayni oldugu

D) Ayni gesit reseptdr bulundurduklar

E) Belirli bir uyaranla bir sure uyarildiklarinda
yorulduklari

.
33 WAREEEE————

TEST 14 i-



A

9) |. cubuk - koni
II. krause - ruffini
IIl. korti
reseptérlerinin;
a- termoreseptor
b- mekanoreseptor
c-fotoreseptor
ile eslestirilmesi asagidakilerin hangisinde
dogru verilmistir?

7)

Goziin yapisini gosteren sekilde, numaralan-
dinnlmis kisimlarla ilgili asagida verilen bilgi-

A) 1-b, 2-c, 3- B) 1-b, 2-a, 3-
lerden hangisi yanhstir? ) G, o-a ) a, 3-c
C) 1-¢,2-a,3b D) 1-c, 2-b, 3-a

E) 1-a, 2-¢, 3-b

A) . Isi@in géze ilk girdigi seffaf ve timsek
olan korneadir.

B) II: gbze renk veren pigmentlerin bulundugu
iristir.

C) Ill: Uzaga bakarken incelip, yakina bakarken
timseklesen géz mercegidir.

D) IV: Fotoreseptoérlerin bulundugu damar taba- 10)
kadir.

E) V: Isik uyartisini impuls seklinde beyne tasi-
yan sinirlerdir.

Sekilde gésterilen g6z kusuru ile ilgili asagi-

8) YARIM SINIRLER daki isi
. akilerden hangisi yanhstir?
DAIRE KANALLARI gist yantisir

A) Go6z yuvarlag! kigllmustir.

B) Mercek normalden kalindir.

C) Mercegin i1sik kiriciligr azalmistir.
D) Yakini net géremez.

E) ince kenarli mercekle diizelilir.

KOHLEA

. . (SALYANGOZ)
DENGE KESECIKLERI

Sekilde gosterilen kulak kisimlari ile ilgili;

I. Havada yayilan ses dalgalarini, sivida yayi-
lan dalgalara gevirir.

Il. Dengenin saglanmasinda gérev alir.

IIl. Oval pencere ile orta kulaga baglanir. 11) Asagidaki duyu organlarindan hangisinin
yukarida verilenlerden hangileri dogrudur? duyu organi gérevinin disinda gérevi yoktur?
A) Yalniz Il B) lve ll C) lvelll A) Goz B) Burun C) Kulak

D) I ve lll E) I, [Ive lll D) Dil E) Deri

.
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Bir ses uyarisinin kulak kepcesi ile alindiktan
sonra ses olarak algilanmasina kadar izlenen
yolda, asagidaki yapilardan hangisi lg¢lincu
sirada yer alir?

A) Kulak zari

B) Vestibular kanal
C) Oval pencere
D) Korti organi

E) Uzengi kemigi

I. Gorls mesafesine yandan yaklasan cisimin
6nce rengi sonra sekli algilanir.

Il. Retina, gézln renkli kismidir.

Ill. Kér noktada reseptér bulunmaz.

IV. Goézbebeginin blyUdkligu iristeki diz kaslarla
ayarlanir.

Gorme duyusuyla ilgili verilen yukaridaki

ozelliklerden hangileri yanlistir?

A) Yalniz | B) Yalniz Ill C)lvell
D) Ill ve IV E) I, 1ll ve IV

Yaslilik nedeniyle g6z mercegine bagh kasla-
rin esnekligini kaybetmesi ve yakini gérmeme
seklindeki gérme bozuklugu asagidakilerden
hangisidir?

A) Miyop
C) Astigmat

B) Hipermetrop
D) Presbitlik
E) Sasilk

Asagidaki duyu organlarindan hangisine ait
sinirler beyindeki ilgili merkeze ulagsmak icin
digerlerinden farkli bir yol izler?

A) Géz B) Kulak

5)

6)

7)

A

S Testis

A

Asagidakilerden hangisi deriye ait gérevler-
den degildir?

A) A ve D vitaminlerini depolar.

B) Vicut 1sisinin ayarlanmasinda gérevlidir.

C) Vicudun su kaybini ayarlar.

D) igerdigi melanin pigmenti sayesinde zararli
glines Isinlarini gegirmez.

E) Mikroorganizmalarin viicuda girmesini engel-
ler.

Sekil I'de gosterilen géz kusuru, gerekli bir mer-
cekle duzeltilmis ve Sekil II'deki saglikl halini al-
migtir.

Bu g6z kusuru ve diizeltiimesinde kullanilan
mercek, asagidaki seceneklerden hangisinde
dogru verilmistir?

A) Miyop - Kalin kenarli mercek
B) Hipermetrop - Kalin kenarli mercek
C) Astigmat - ince kenarli mercek
D) Miyop - Silindirik mercek
)

E) Asitgmat - Silindirik mercek

Asagidaki duyu organlarindan hangisine ait
beyin bélgesi digerlerinden daha biytiktiir?
A) Goz

B) Deri C) Dil
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8) Koku alma reseptoérleri asagidaki yapilardan
hangisinde yogunlagmistir?

A) Sari bolge B) Sari cisim
C) Korti organi D) Papilla
E) Kohlea

9) Asagida verilen bag doku hiicreleri ve gérev-
leriyle ilgili eslestirmelerden hangisi yanlis-

tir?

A)
B)
C)
D)

Fibroblast - Bag doku liflerinin sentezlenmesi
Plazma hiicreleri - Heparin salgilanmasi
Mast hicreleri - Histamin salgilanmasi
Makrofajlar - Vicuda giren mikroplarin yok
edilmesi

E) Melanositler - Deriye renk veren melanin pig-
mentini bulundurma

10) Kulak hem isitme hem denge organidir.
Buna gére kulaga ait asagidaki yapilardan
hangisi gérev birligi bakimindan dogru esles-

tirilmistir?

A) Tulumcuk - oval pencere - timpanik kanal
B) Kulak zar - gekic - 6rs - lzengi - salyangoz

) Vestibular kanal - kulak zari - kesecik

) Kulak zari - korti organi - yarim daire kanalla-
r

E) Tulumcuk - kesecik - ¢ekic - érs - Gzengi

C
D

A |

DUYU ORGANLARI

A

11) Duyu organlarinda, uyarilari almaya yarayan
6zellesmis hiicrelere reseptdr denir. Reseptorlerin
fotoreseptdr, kemoreseptdr ve mekanoreseptor-
ler seklinde cesitleri vardir.

Asagida verilen 6zelliklerden hangisi tiim re-
septor cesitleri icin ortaktir?

Isig1 algilayabilme

Mukusta ¢éziinen molekdlleri algilama
Uyartilari sinir hiicrelerinde impulsa gevirerek
beyne iletme

Birden fazla duyu organinda bulunma
Gonderdigi uyartilarin, beyinde ayni merkez-
de degerlendiriimesi

12) Asagida verilen deriye ait yapilardan hangisi
dermis tabakasinda yer almaz?

A
B

) Ter bezleri
)

C) Elastik ve kollojen lifler
)
)

Yag bezleri

D) Melanin pigmenti
E) Duyu reseptorleri

13) Asagidaki yapilardan hangisi farkli bir duyu
organina aittir?

A) Camesi cisim

B) Korti organi

C) Vestibular kanal

D)
)

E

Kohlea
Perilenf sivisi

.
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1) insanda iskeletle ilgili olarak; 4) insan iskeletinde bulunan;
I.  Organik ve inorganik molekillerden olusur. I. tam oynar
II. BuyUmeyi sinirlandiramaz. Il. yari oynar
[ll. Vicudun su kaybini engelleyebilir. Ill. oynamaz
IV. Kaslar, iskelete dis ylzeyinden baglidir. eklem cesitlerinin bulunduklari;
yargilarindan hangileri yanhstir? a) omur kemikleri
b) sakak kemigi ile alin kemigi
A)lvell B) lvell C) lhve il c) pazu kemigi ile kiirek kemigi
D) llive IV E) I litve IV yapilari ile eslestirilmesi asagidakilerden han-
gisinde dogru diizenlenmistir?
2) Cizgili kaslarin kasilmasi sirasinda;
\ Glikojen miktari A Oo miktari A) I-all-b,lll-c
B) I-a,ll-c, lll-b
\ C)l-b,Il-alll-c
D) I-b,ll-c lll-a
— e - - -
| Zaman I Zaman E) I-cll-alii-b
A COo miktari 4 Laktik asit miktari
\\ 5) Kasilma miktari
o | 1 R A
—> —_> H H H H
1] Zaman vV Zaman
grafiklerinden hangilerinde belirtilen degisim-
ler gerceklesebilir?
A » Zaman
A)lve IV B) 1l ve lll C)llvelV Uyari
D) 1, lTve il B)L L lve IV Yukaridaki grafik bir cizgili kasin kasilma evrele-
rini géstermektedir.
3) A bandi Buna gére, numaralandiriimis evrelerden
| bandi H bandi el hangilerinde Ca*? iyonlar aktin ve miyozin
" —
o o = — = ipliklerinin arasina gecmeye baslar?
S = -4
A) Yalniz | B) Yalniz I C)lvelV
= =T e - =
— Ive lll E) lll ve IV
Aktin— MYOEn T Aktin D) live yHiive
Sarkomer
Yukarida ¢izgili kasin mikroskobik yapisi verilmigtir.
Kasilma sirasinda asagida verilen degisimler- 6) Asagidakilerden hangisi insana ait iskelet sis-
den hangisi gerceklesmez? teminin gérevlerinden biri degildir?
A) Kasin hacmi azalir, kitlesi degismez A) Alyuvar hicrelerini Gretme
B) I bandin boyu kisalir. B) Vicuttan su kaybini engelleme
C) H bandi gérinmez olur. C) Vicudun hareketini saglama
D) A bandinin boyu degismez D) Bazi mineralleri depolama
E) Miyozinin boyu degismez. E) ic organlari koruma

T
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7)

8)

9)

Cizgili kaslarin kasilmasi sirasinda ihtiya¢ duy-
dugu enerijiyi karsilamasi icin gerceklesen;

I. kreatin fosfatin kullaniimasi

II. ATP’nin kullaniimasi

[l glikozun oksijenli solunumda pargalanmasi
IV. glikozun laktik asite dénismesi

olaylari asagidakilerden hangisinde o6ncelik
sirasina uygun olarak diizenlenmistir?

A L-1-11-1V B)Il-1-HlI-1V
Cylr-n-i-1v D) Il-1-1vV-1l
E)ym-1-1-1v

Bir kemigin incelenmesi sonucunda asagidaki
ozelliklerden hangisinin tespit edilmesi incele-
nen kemigin uzun kemik oldugunu kanitlar?

A
B

) Kirmizi kemik iligi bulundurma
)
C) Periostla gevrili olma
)

)

Siki kemik bulundurma

D
E

Sari ilik kanali bulundurma
Singerimsi kemik doku bulundurma

A bandi
| band H bandi | bandi
__Aktin Miyozin Aktin
Sarkomer

Yukaridaki sekilde bir ¢izgili kasta bulunan sarko-
mer yapisi gosterilmistir.

Kas hiticrelerindeki Ca** iyonlarinin aktin ve
miyozin iplikleri arasina dogru yayillmasiyla
baslayacak siirecte gerceklesecek olaylarla
ilgili olarak;

I. A bandinin boyu degismez.

II. | bandi daralir.

[ll. H bandi gérinmez olur.

IV. Kasin boyu uzar.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A)lvelV B) Il ve Il C) L, llvelll
D)l MvelV E)LIlvelV

A |

10) I.  Uygulanan uyarilara hizli tepki gdsterme
II. Laktik asit fermentasyonu gergeklestirebilme
Ill. Daha fazla kreatin fosfat depolarina sahip olma
Yukaridakilerden hangileri tonus durumunda-
ki kaslarin diger kaslara gore daha (stiin ol-
masini saglayan ozelliklerdir?

A) Yalniz |
D) I ve ll

B) Yalniz Il C) Yalniz lll
E) I, lvelll

11) Kemik yapisi ile ilgili olarak;
I.  Dig ylzeyi boyca blylmeyi saglayan periost
ile értaludur.
II. Kemik doku hicresine osteosit denir.
Ill. Stingerimsi kemik dokuda kirmizi kemik iligi
bulunur.
ozelliklerinden hangileri yanlistir?

A) Yalniz |
D) Ivelll

B) Yalniz Il
E) Il ve llI

C) Yalniz Il

12) Kastaki herhangi bir metabolik bozukluk, kalsi-
yum iyonlarinin sarkoplazmik retikulumdan disa-
riya cikmasina ve bir daha geriye pompalanma-
masina neden olur. Bunun sonucu kas devamli
kasili kalir. Olim esnasinda kas iplikleri arasinda
kalan asitler, miyozinleri pihtilastirir. Vicuttaki
tim kaslarin élimden kisa bir slre sonra katilas-
masinin nedeni budur. Oliim katilasmasindan
belli bir stire sonra hiicreye 6zgu katepsinin ¢6-
z(icl etkisiyle kas lifleri otoliz olur.

Buna gére 6lim katiliiginin nedenleri arasin-
da asagidakilerden hangisi bulunmaz?

A) Gevseme igin yeterli ATP’nin bulunamamasi

B) Metabolik atiklarin uzaklastirilamamasi

C) Oksijen iletiminin durmasi

D) Kalsiyum iyonlarinin kas iplik¢ikleri arasinda
kalmasi

E) Katepsinin salgilanmamasi

T
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I. Laktik asitten glikoz olusmasi

II. Kreatin fosfat kullaniminin artmasi

lll. Glikozdan CO2 ve H2O olugmasi

IV. Glikozdan laktik asit olusmasi

Dinlenme durumundaki cizgili kasta yukarida
verilen reaksiyonlardan hangileri gercekles-

A) Yalniz Il B) Yalniz IlI C)lvell
D) Il ve IV E) I, I, Nl ve IV

Kol ve bacaklarimizi hareket ettirmemizi sag-
layan kaslarin kasilmasi arasinda asagidaki
molekiillerden hangisinin miktarinda azalma
olmaz?

A) Glikojen B) ATP
C) Miyozin proteini D) Kreatin fosfat
E) Miyoglobine bagh O2

Bir sarkomerdeki kasilmayi saglayan yapilar se-
kilde gdsterilmistir.
Buna goére kasta bulunan yapilarin X, Y, Z, T
ile eslestiriimesi asagidakilerden hangisinde
dogru verilmistir?

Zbandi Hbandi Aktin Miyozin
A) Y X Z T
B) X Y Z T
C) Y 4 T X
D) X Y T Z
E) Z X Y T

Y Y 3o

A

S st

v

4) Bir kasin kasilmasi sirasinda;
I. Boyunun kisalmasi
II. Hacminin artmasi
Ill. Kitlenin artmasi
olaylarindan hangileri gerceklesmez?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz II
E) Il ve Il

C) Yalniz Ill

5) Asagidakilerden hangisi kemik dokuyu kikirdak
dokudan ayiran en énemli 6zelliktir?

A
B

) Desteklik saglamasi
)

C) Kilcal damar ve sinir liflerinin bulunmasi
)
)

Ara maddenin kollojen lifler icermesi

D) Mezoderm orjinli olmasi

E) Canli olmasi

6) Bir kas demetine belirli araliklarla artan sid-
dette uyartilar verildiginde kas demetine ait
kasilma grafigi asagidakilerden hangisidir?

Kasiima B) Kasiima
' siddeti ' siddeti
Uyari siddeti Uyari siddeti
Kasilma Kasilma
' siddeti ' siddeti
Uyari siddeti Uyari siddeti
Kasiima
E) | siddeti
Uyari siddeti
A .
L
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7) Kanindaki kalsiyum miktar1 azalan bir kiside 11) I.  Kolun hareket ettiriimesi
bu durumdan etkilenen endokrin bez ve bu Il. Kalbin kani pompalamasi
bezin salgiladigi hormon asagidakilerden I1l. Besinlerin sindirim kanalinda hareketi
hangisidir? Yukaridaki olaylardan hangileri diiz kaslar ta-
rafindan gerceklestirir?
Endokrin bez Hormon
A) Paratiroit Parathormon A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
B) Paratiroit Kalsitonin D) Il ve lll E) I, 1l ve lll
C) Tiroit Kalsitonin
D) Pankreas Parathormon
E) Tiroit Parathormon
8) Asagidaki yapilardan hangisinde kas doku
bulunmaz? 12) I. iskelet yiizeyine dis taraftan baglanma
Il. Hicrenin ortasinda bir ¢ekirdek bulundurma.
A) Dil Ill. Otonom sinirlerle kontrol edilme
B) Mide IV. Hem sempatik hem parasempatik sinirler ile
C) ince bagirsak sinaps yapma.
D) Yemek borusu Verilen ézelliklerden diiz ve ¢izgili kaslara ait
E) Kilcaldamar olanlar asagidakilerden hangisinde dogru es-
lestirilmistir?
Diz kas Cizgili kas
A) | I, 11, 1V
9) Asagida verilen maddelerden hangisi kemigin B) I, Il LIV
sertlesmesini engelleyici etki gésterir? C) 1,1 i v
D) I, IV I,
A) Fostat E) I, 11l IV |
B) D vitamini
C) Samototropin hormonu
D) Parathormon
E) Kalsitonin hormonu
10) I. Antagonist kasiima 13) Asagida verilen kemiklerden hangilerinin ara-
Il. Sinerjist kasiima sinda yari oynar eklem bulunur?
Ill. Tonus halinde kalabilme
Yukarida verilenlerden hangileri tiim cizgili A) Kirek kemigi — Képriiclk kemigi
kaslar icin ortaktir? B) Alin kemigi — Sakak kemigi
C) Uyluk kemigi — Kaval kemigi
A) Yalniz Il B) Yalniz Ill C)lvell D) Sirt omuru — Bel omuru
D) Il ve lll E) L Ilvelll E) Dirsek kemigi — Bilek kemigi

T
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1) Asagidakilerden hangisi insanda iskeletin go-

4) Yeterli oksijen alamayan ve hizli calisan bir

revi degildir? cizgili kas hiicresinde, asagidakilerden hangi-
sinin miktarinda artis olmaz?
A) Mineral depolamak
B) Kan hicreleri Gretmek A) Isi B) Laktik asit C) ADP
C) ic organlari korumak D) Glikojen E) Kreatin
)

Kaslar ve eklemlerle birlikte hareketi sagla-
mak
E) Hormon salgilamak

5) insan iskeletindeki,
. Omurga
Il. Kaburga
2) insan viicudunda Nll. Gogus
. ] ’ . IV. Kafatasi
I.  On kol ile pazu kemigi arasi A . L o
. . kemiklerinden hangileri yassi kemiktir?
II. Uyluk kemigi ile baldir kemigi arasi
Ill. Parmak kemikleri arasi
I . A) Yalniz | B) lve ll C) lllve IV
IV. Alin kemikleri ile kafa kemikleri arasi
. L D) I, Il ve IV E) I, lll ve IV
yer alan eklemlerin hangilerinde eklem sivisi
bulunmaz?
A) Yalniz IV B) I vell C) Il ve llI
D) Il ve IV E) I, lll ve IV
6) Cizgili kaslarin kasilmasi ve gevsemesi sira-
sinda goérilen,
I.  Sarkomer boyunun uzamasi
Il. Ca* iyonlarinin sarkoplazmik retikuluma gec-
3) insan viicudunda bulunan, mesi
I. Kalp kasi Ill. I bandinin boyunun kisalmasi
Il. Cizgili kas IV. H bandinin gérinir hale gelmesi
Ill. DUz kas olaylarindan hangileri kasin gevsemesi sira-

cesitlerinden hangilerinde bantlasma gézlen-
mez?

sinda gerceklesir?

A) lvell B) Il ve llI
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il C) lllve IV D)L, IlvelV
D) I've llI E) Il ve lll E) I, I, Nl ve IV

A |

T
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7) Merkezi sinir sisteminden gelen uyartilarla
istemli calisan kaslar,
I. Duz kas
II. iskelet kasl
Ill. Kalp kasi
cesitlerinden hangileridir?

A) Yalniz |
D) I've lll

B) Yalniz Il
E) Il ve lll

C)lvell

8) Asagidakilerden hangisi kemik dokunun 6zel-
ligi degildir?

A) Singerimsi kemik dokunun icinde kirmizi ilik
bulunur.

B) Kemik hucreleri sitoplazmik uzantilara sahip-
tir.

C) Hucreler arasi madde sadece proteinden olu-
sur.

D) Bazi minerallerin depolanmasini saglar.

E) Havers kanallarinda kan damarlari ve sinirler
bulunur.

9) Cizgili kaslar kasilirken,
I.  ATPaz enziminin aktiflesmesi
Il. Asetilkolin salgilanmasi
lll. Ca*? iyonlarinin endoplazmik retikuluma geri
dénmesi
IV. H bandinin daralmasi
olaylarinin gerceklesme sirasi asagidakiler-
den hangisidir?

A T-11-1-1v B)I-1-1v-1
C) n-1-nr-1v D)yI-1-1v-1il
E)Il-1V-1-1

A |

10)

11)

12)

A A A
h v v

iskelet kasinin kasilmasi sirasinda,

I. Motor sinirler ile kasa uyarinin getiriimesi

Il Kalsiyum iyonlarinin, aktin ve miyozin iplikleri
arasinda yayilarak kasiimayi baglatmasi

Ill. Sinir uglarindan salgilanan asetilkolinin kas
hdcrelerini uyarmasi

IV. Sarkoplazmik retikulumlarda depolanan kalsi-
yum iyonlarinin sitoplazmaya verilmesi

olaylarinin gerceklesme sirasi asagidakiler-

den hangisinde dogru verilmistir?

A) LIV
C) I, L1V
E) IV, I, 1L 1

B) I, I, IV, 1
D) L 1L, 1, IV

Mikroskobik gériintlisti sekildeki gibi olan
kas cesidi ile ilgili asagida verilenlerden han-
gisi yanhstir?

A) Calismasi otonom sistem denetimindedir.
B) Hucre sinirlari belirgindir.
C) Yavas ve ritmik ¢aligir.
D) Yorulmadan caligir, az enerji harcar.
)

E) Acik ve koyu renkli bantlagsma gérulUr.

Erigkin bir insan viicudunda bulunan eklem-
lerle ilgili olarak asagida verilenlerden hangi-

si yanlistir?

A) Eklem kapsuli tim eklem cesitlerinde bulu-
nur.

B) Omurlar arasinda fibréz kikirdaktan yapilmis
diskler bulunur.

C) Kemik baglarinin sirtinmesini azaltan sinovi-
al sivi sadece oynar eklemlerde bulunur.

D) Kafatasinda bulunan eklemler arasinda ek-
lem sivisi yoktur.

E) Kuyruk sokumu kemigi hari¢, bitiin omur ke-
mikleri yari oynar eklemle baghdir.

T
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1) Kikirdak dokunun ézellikleriyle ilgili olarak;
I.  Kan damari bulundurmaz.
II. Ara maddesinde lifler bulunur.
[ll. Yetiskin bireylerde bulunmaz.
IV. Yapisinda yalnizca organik molekul bulunur.
V. Mezoderm tabakasindan gelisir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) lve lll B) Il ve IV C)lllve V
D)LLlIlveV E)IL lllvelV
2) A bandi
F bandi H bandi | bandi
oS ——— 4
= v——
= T e - =4
Sarkomer
Yukaridaki sekilde bir sarkomerin yapisi gésteril-
mistir.

Kas kasilmasi sirasinda sarkomerde meyda-
na gelen degisikliklerle ilgili olarak verilen
asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Kas kasiimasi sirasinda kasin boyu uzar ve
hacmi kicalar.

B) Kasilma sirasinda aktin iplikleri, miyozin iplik-
leri Uzerinde kayar ve | bandi daralir.

C) A bandinda, hem aktin hem de miyozin iplik-
leri bulunur.

D) Kasilma sirasinda gériinmez olan H bandi
yalnizca miyozin ipliklerden olusur.

E) A bandinin boyu, kasilma ve gevseme sira-
sinda degismez.

3) Kemik olusumu ve gelisiminde benzer etki
gosteren vitamin ve hormon cifti asagidakile-
rin hangisinde bir arada verilmistir?

A) E vitamini — STH

B) D vitamini — Kalsitonin
C) B vitamini — STH

D)

E)

K vitamini — Parathormon
D vitamini — insdlin

43
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4)

. Kemik
Periost

Kemik iligi
Eklem baglan

Sinoviyal Eklem kikirdagi

sl Eklem kapsli

Sinoviyal
zar

Silngerimsi
kemik

Eklemler, kemiklerin baglanma yeridir.

Kol ve bacaklarda bulunan hareketli eklemlerin

yapisini gésteren yukaridaki sekille ilgili olarak;

I. Karsilkli gelen kemikleri eklem baglari bir
arada tutar.

Il. Eklemler arasinda bogluk bulunur ve bu bosg-
luk eklem sivisi ile doludur.

Ill. Oynar eklemlerde sinovial sivinin bulunmasi,
canlinin hareket etmesine olanak saglar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) lvell
D) Il ve lll

‘Kasma miktari
A
f

Uyari

C)lvell
E) I, [l ve lll

5)

» Zaman

Uyarilan bir kasin kasilip gevsemesi sirasinda
gerceklesen evrelerin gbsterildigi kas sarsisi gra-
figi yukarida verilmistir.

Buna gore, kas sarsisi ile ilgili olarak verilen
asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) A — B araliginda kasa en az esik siddetinde
bir uyari gelmistir.

B) B — C araliginda aktin iplikleri miyozin iplikle-
rinin Uzerinde kayar.

C) D —E araliginda ATP ve kreatin fosfat sente-
zi azalmigtir.

D) C-D araliinda sarkomerin boyu uzamaktadir.

E) B — C araliginda isi Uretimi en fazladir.



6) Kemik olusumu ve gelisimi ile ilgili olarak;

I. D vitamini eksikliginde kandan kemige kalsiyum
ve fosfat gecisi azalir, kemik gelisimi yavaglar.

Il. BiyUme ¢aginda yapim faaliyetleri, yikim faali-
yetlerinden fazla oldugundan kemikler uzar.

[ll. Kemigin bir kismi bag dokudan, bir kismi ise
kikirdak dokudan gelisir.

IV. Organizmada hayat boyunca kemik yapimi
ve yikimi devam eder.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz IV B) [ve lll C) Il ve NI
D) I, Il ve IV E) I I, llve IV

7) Cizgili kaslarin kasilmasi sirasinda;

I. Glikojen + (n— 1) HZO — (n) Glikoz

[I. ATP — ADP + P + Eneriji

. Glikoz + 6O2 - GCO2 + 6H20 + 38 ATP

IV. Kreatin fosfat + ADP — Kreatin + ATP
reaksiyonlarinin gerceklesme sirasi asagida-
kilerden hangisinde dogru olarak verilmistir?

A L-UE-11-1V B) Il-1V -1l -1
C)yl-v-l-n D)ym-mn-1-1v
E)ym-1v-i-1

8) 1l

Cizgili kasin mikroskobik yapisini gdsteren
sekildeki numaralandiriimis kisimlardan han-
gisi asagida yanhs belirtilmistir?

A) |:1band B) Il : H bandi
C) Il : A bandi D) IV : Sarkomer
E) V : Aktin iplik

A |

A A A
v v v

9)
AN e
Pt A e

1

Yukarida bir kasa uygulanan uyarilar ve kasta

olusan tepkiler gdsterilmistir.

Buna gore;

I. 1 numarali degisim, normal kasilma grafigidir.

Il. 2 numarah degisim, tam fizyolojik tetanoz ola-
rak ifade edilir.

IIl. 3 numarali olaydan sonra kas gevsgeyebilir.

IV. Bu kasilma grafigine sahip kas, kilcal damar
yapisinda bulunabilir.

ifadelerinden hangileri yanhstir?

A) lve lll B) I ve IV C)llve IV
D) I, Il ve lll E) II, Il ve IV

10) Asagida verilen insan iskeletine ait kemik ce-
sidi ve bu kemigin bulundugu iskelet kismi
eslestirmelerinden hangisi yanhstir?

A) Uzun kemik — Uyeler iskeleti
B) Kisa kemik — Uyeler iskeleti
C) Yassi kemik — Bas iskeleti
D) Uzun kemik — Gdévde iskeleti
E) Yassi kemik - Govde iskeleti

11) Cizgili kaslarin kasil-

masl sirasinda kas
X hiicrelerindeki iki mad-
denin miktarinin za-
mana bagli degisimi
yandaki grafikte gos-
terilmistir.

A Miktar

>

Zaman

Buna goére degisimleri X ve Y egrileri ile belir-
tilen maddeler asagidakilerden hangisinde
dogru diizenlenmistir?

X Y
A) Karbondioksit Kreatin fosfat
B) Glikojen Glikoz
C) Laktik asit Kreatin
D) Kreatin Karbondioksit
E) Kreatin fosfat Glikojen

.
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N @ :5:  DESTEK VE HAREKET SISTEMI
q

1)

2)

3)

. Laktik asit
miktar

R » Zaman
| I

Yukanidaki grafikte bir insanin c¢izgili kasindaki

laktik asit miktarinin zamana bagh degisimi gos-
terilmistir.

Buna gore;

1. Birey I, Il ve Ill nolu zaman araliklarinda ¢ok
hizli hareket etmektedir.

2. Bireyin kaslarina Il ve Il nolu zaman aralikla-
rinda yeterince oksijen gitmektedir.

3. Birey |, Il ve lll nolu zaman araliklarinda ATP
Uretmektedir.

4. Ayni zaman araliginda bireyin diger tim kas-
lari icin de ayni grafik cizilebilir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A)1ve3 B)2ve3 C)1,2ve4d
D)2,3ve4 E)1,2,3ve4

Asagida verilen kemik ciftlerinden hangisi ek-
lem olusturmaz?

A) Atlas omuru — Eksen omuru

B) Kaburga kemigi — Gogus kemigi

C) El bilek kemigi — On kol kemigi

D) Uyluk kemigi — Dirsek kemigi

E) Aln kemigdi — EImacik kemigi

insan viicudunda meydana gelen;

I.  midede besinlerin peristaltik hareketlerle sin-
dirilmesi

Il. agizda besinlerin ¢ignenmesi

Ill. toz kagan gézun kirpistiriimasi

IV. midenin giris kapisinda bulunan kapagin agil-
masi

V. kanin karinciklardan atardamarlara gegmesi

olaylarindan hangileri ¢izgili kaslar yardimiyla

gerceklestirilir?

A)lvell B) Il ve llI C)l, llvelV
D) Il, Il ve IV E) LI IVveV

A |

A

S TesTa

A

4) Kasilma boyu

/\

Zaman
b d
1? ¢ (Mili saniye)
uyar

Grafikte miyogramlari verilen | ve Il nolu kas-
larin;

I. miyofibrillerinin ézellikleri

Il. kasilma evrelerinin siresi

IIl. kasilma boylari

IV. gevseme evrelerinin siresi

ozelliklerinden hangilerinin benzerligi en faz-
ladir?

A) Yalniz | B) lve ll
D) Il ve lll

C) lve lll
E) II, Il ve IV

5)

Halterle calisan bir sporcunun yukaridaki ha-
reketi yaparken | ve Il nolu kaslarinda gercek-
lesen olaylarla ilgili olarak verilen asagidaki
ifadelerden hangisi yanlistir?

A) I'de H bandinin boyu kisalmistir.

B) I'de Z cizgileri birbirine yaklagsmigtir.

C) Il'de A bandinin boyu uzamistir.

D) II'de aktin iplikler birbirinden uzaklasmigtir.
)

E) | ve I'de ATP harcanmigtir.

.
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A A A
v v v

6)

7)

8)

Govde iskeleti; omurga, kaburga kemikleri, g6gus
kemigi, omuz kemeri ve kalga kemiklerinden olusur.
Buna gére, gévde iskeletini olusturan kemik-
lerin yapisi ve kemiklerin olusturdugu eklem-
lerle ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi
séylenemez?

A) Govde iskeletini olusturan kemiklerde kemik
iligi bulunmaz.

B) Omurlar arasinda yari oynar eklem bulunur.

C) Govde iskeletini olusturan kemiklerin ¢ogu
yass! kemik yapisindadir.

D) Kaburga kemikleri, 5nde g6égus kemigi ile ar-
kada ise omur kemikleri ile baglantihdir.

E) Govde iskeletini olusturan kemiklerin dis kis-
mi siki kemik dokudan, i¢ kismi ise stingerim-
si kemik dokudan olusur.

Spor yapmakta olan, saglikl bir insanda asagi-
da verilen durumlardan hangisi en son gercek-
lesir?

A) Kas hucrelerinde ag¢iga ¢ikan isinin vicuda
yayilmasi

B) Vicutta yorgunluk hissinin olugsmasi

C) Kas hucrelerinde laktik asit fermentasyonunun
gerceklesmesi

D) Kas hcrelerinde glikozun oksijen ile pargalan-
masi

E) Kas hicrelerindeki ATP molekullerinin tiketil-
mesi

Kemiklerle birlikte hareketin gerceklesmesini

saglayan iskelet kaslariyla ilgili olarak;

I. istemsiz hareketleri denetleyen sinirler ile
uyarilirlar.

Il. Ayni anda kaslilip gevseyebilenlerine sinerjist
kaslar denir.

Ill. Uyaranin etkisiyle kasiimalarinin disinda, su-
rekli olarak hafif kasili durumda olmalarina
tonus denir.

IV. Hareketin gergeklestiriimesi sirasinda birbirine
zit olarak galisanlarina antagonist kaslar denir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B) Yalniz IV
D) I, Il ve Il

C) lve lll
E) II, Il ve IV

A |

9)

10)

Yandaki sekilde
Uyeler iskeletin-
de bulunan uzun
kemigin yapisi
gOsterilmistir.

Eklem kikirdagi

Suingerimsi kemik dokusu
Siki kemik dokusu

Sari kemik iligi

Periost (kemik zari)
A~ Kan damarlari

Bu kemikte bulunan yapilar ve goérevleri ile
ilgili olarak verilen asagidaki yargilardan han-
gisi dogrudur?

A) Sert doku kemigin enine kalinlasmasini saglar.

B) Eklem kikirda@i kilcaldamar bulundurur.

C) Singerimsi kemik dokunun ici sari ilik ile do-
ludur.

D) Uzun kemiklerin ortasinda sari ilik kanal bu-
lunur.

E) Uzun kemiklerin bas kismi sert dokudan olusur.

A bandi
| bandi | bandi
Pl H bandi Pl
Aktin Miyozin Aktin
Sarkomer

Yukaridaki sekilde bir sarkomerin dinlenme halin-

deki yapisi gosterilmistir.

Bir siire sonra bu sarkomerin bulundugu kas

lifine bir uyari gelmesi ile gerceklesen;

I.  sarkoplazmik retikulumdan Ca*? salinmasi

II. H bandinin daralmasi

Il sinir aksonundan nérotransmitter madde sa-
lInmasi

IV. ATP’nin aktiflestiriimesi

V. aktin proteinlerinin miyozin proteinleri Gzerin-
de kaymasi

olaylarinin meydana gelis sirasi asagidakiler-

den hangisinde dogru verilmistir?

A L-1-1V-11-V B)I-1V-1I-1I-V
cm-1-1v-v-l D)lIE-1V-1-V-I
E)yIV-I-1l-1-V

.
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1)

2)

3)

SINDIRIM SISTEMI

I. Bocekeil bitkide yakalanan bdécegin sindiril-
mesi

Il. Amipte fagositozla alinan besinin sindirilmesi

lll. insanda mideye gelen besinlerin sindiriimesi

IV. Bitkide stomalarin agiimasi sirasinda nisasta-
nin hidroliz edilmesi

V. Agizda nisastanin hidroliz edilmesi

Yukaridaki olaylarin gerceklesmesini sagla-

yan sindirim enzimlerinin etkinliklerini géster-

dikleri yere gore gruplandiriimasi asagidaki-

lerden hangisinde dogru yapilmistir?

Hicre disi enzimler Hucre ici enzimler

A) \ L, I ve IV
B) lveV I, 10 ve IV
C) IIve IV I, llve V

D) I, Ilve V IIve IV

E) I, 1L IV veV Il

Asagidaki yapilardan hangisinde gerceklesen
sindirim olayi digerlerinden farkhdir?

A) Mide calkalanma ile yapilan sindirim

B) Midede kaslarla yapilan sindirim

C) Agizda tukurukle yapilan sindirim

D) Onikiparmak bagirsaginda safra salgisi ile
yapilan sindirim

E) Agizda dislerle yapilan sindirim

Sindirim olaylari ile ilgili olarak verilen asagi-
daki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Hiucre disi sindirim, sindirim organlarinda ger-
ceklesir.

B) Sindirimde amag, besinleri hlcre zarindan ge-
cebilecek buylklige getirmekiir.

C) Vitamin, mineral gibi maddeler sindirime ug-
ramaz.

D) Tim kimyasal sindirim reaksiyonlari sirasin-
da sindirim enzimi ve su kullanilir.

E) Besinlerin sindirimi sonucunda buyik miktar-
da enerji kazanci olur.

4)

5)

6)

A

S et

| Il 1 I\
Yag Nisasta Protein Maltoz
Lipaz Amilaz Pepsin Maltaz
Safra Su Su Su
Su
Yukaridaki deney tiipleri hazirlanip uygun

sicaklik ve pH degerlerinde bir siire bekletile-
cek olursa tiiplerden hangilerinde besin mad-
delerinin monomerlerine kadar parcalanabil-
digi goérulir?

A)lvell B) I ve IV C) I, 1l ve Il
D)ILIMvelV E)L I IIvelV

Besinlerin sinirsel olarak algilanmasi veya
mide girisine ulagsmasiyla mide hiicrelerinden
kana salgilanan madde (a) ve bu maddenin
etkisiyle mide bosluguna salinan madde (b)
ile ilgili olarak yapilan asagidaki diizenleme-
lerden hangisi dogrudur?

a b
A) Gastrin HCI
B) Gastrin Tripsinojen
C) Tripsinojen Pepsinojen
D) Amilaz Pepsinojen

E) Pepsinojen HCI

insanda besinler onikiparmakbagirsagina

ulastiginda gerceklesen;

I. pankreastan tripsinojen salgilanmasi

Il. sekretin hormonunun salgilanmasi

Ill. incebagirsak bezinin vagus siniri tarafindan
uyariimasi

olaylarinin meydana gelis sirasi asagidakiler-

den hangisinde dogru olarak verilmistir?

Ay l-1-11 B)I-1-1 Cyln-nur-1
D)I-1-1 E)Il-11-1

A A
A

A ‘ A
Y B +7 N R ———
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7) Asagidakilerden hangisi ince bagirsakta ger-

8)

9)

h v

ceklesmez?

A
B

) Safra salgilama
)
C) Kimyasal sidirim
)
)

Emilim

D) Mekanik sindirim

E) Hormon salgilama

Asagidakilerden hangisi karacigerin gérevle-
rinden biri degildir?

A) Alyuvar Uretme

B) Karoteni, A vitaminine dénlstirme

C) Protrombin ve fibrinojen Gretme

D) Toksik maddeleri zararsiz hale getirme
)

E) Sindirimle ilgili hormon salgilama

insanda;

I.  karbonhidrat

II. yag

. protein

molekiillerinin sindirim organlarinda kimya-
sal sindirime ugrama sirasi asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir?

A l-1-11 B) I-111-1 Cyl-1-1l
D) Il -11-1 E)-1r-1

10) Besinlerin monomerlerine parcalanirken kim-

yasal sindirimden 6nce mekanik sindirime
ugratiimasinin temel nedeni asagidakilerden
hangisidir?

A
B

) Besinlerden enerji elde etmek

)
C) Enzimlerin etki ylzeyini artirmak

)

)

Polimerleri monomerlere parcalamak

D) Kimyasal baglarn zayiflatmak
E) Daha fazla isi olusturmak

A |

A

11) insanda onikiparmakbagirsagi hidroliz enzimi
sentezleyemedigi halde; burada karbonhidrat,
yag ve proteinin kimyasal sindiriminin gercek-
lesmesi;

I. pankreastan gelen sindirim enzimlerinin oniki-
parmak bagirsaginin water kabarcigina dokdl-
mesi

Il. mideden besinlerle gelen sindirim enzimleri-
nin onikiparmak bagirsaginda da sindirime
devam etmesi

Ill. karacigerden koledok kanali ile onikiparmak-
bagirsagina sindirim enzimi gdnderilmesi

olaylarindan hangileriyle saglanamaz?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

D) Il ve lll E) I, 1l ve lll

12) Agizdan anlise kadar olan sindirim kanali bo-
yunca i¢ yuzeyi kaplayan hiicrelerden salgila-
nan mukus, sindirim sistemine asagidaki fayda-
lardan hangisini saglamaz?

A) Digkinin bilesimine katilarak atilmasini kolay-
lastirir.

B) Besinlerin kayganlagsmasini saglayarak sindi-
rim organlarindaki iletimini kolaylastirir.

C) Enzimlerin aktiflestiriimesini saglar.

D) Sindirim yapilarinin enzimler tarafindan sindi-
rilmesini engeller.

E) Yapigkan 6zelligi ile besinleri bir arada tutar.

13) insandaki sindirim sistemi yapilarindan veya
sindirime yardimci organlardan salgilanan sal-
gilar ve bunlarin gérevlerinin eglestirildigi asa-
gidaki diizenlemelerden hangisi yanhstir?

A) HCI > Pepsinojeni aktif hale getirir.

B) Enterokinaz > Tripsinojeni aktif hale getirir.

C) Safra > Yaglari ki¢cik yag damlaciklarina dé-
nastarar.

D) Kolesistokinon > Pankreas ¢zsuyunun salgi-
lanmasini uyarir.

E) Tukurik > Nisastayi glikoza déndstirdr.

T
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1)

2)

A

SINDIRIM SISTEMI

Cesitli besinlerin bulundugu asagidaki tiplere X, Y
ve Z enzimleri konulmus ve bu enzimlerin ¢alisabil-
dikleri optimum kosullar saglandiktan sonra tlpler-
de gozlenen degisiklikler grafiklerde gdsterilmistir.
X enzimi Y enzimi Z enzimi
Patates Patates Patates
Kaymak Kaymak Kaymak
St sekeri Sut sekeri Sit sekeri
Besin Besin Besin
\ miktar A miktar A miktar
Maltoz Galaktoz Gliserol
Kaymak, Patates, Patates,
Siit sekeri Kaymak Siit sekeri
Patates Sut sekeri Yag
L B L
Zaman Zaman Zaman

Buna gore X, Y ve Z enzimleri agagidakilerden
hangisinde dogru diizenlenmistir?

X Y Z
A) Amilaz Maltaz Tripsin
B) Amilaz Laktaz Lipaz
C) Amilaz Laktaz Erepsin
D) Lipaz Maltaz Amilaz
E) Pepsin Erepsin Lipaz

bN

4

Yukaridaki sekilde karacigere bagh olan kan da-

marlar sematik olarak gdsterilmistir.

Buna gore;

[. 1l nolu damarda aglik durumunda glikoz mik-
tari en yUksektir.

Il. 1 nolu damarda oksijence zengin kan bulun-
maktadir.

lll. 11 nolu damarda yemek yendikten bir silre
sonra glikoz ve aminoasit derigimi yukselir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) I ve Il

B) Yalniz Il C) Yalniz lll
E) I, Il ve lll

A |

3)

4)

5)

TEST 22 i -

w
1. tup 2. tup 3. tup
Kaymak Kaymak Kaymak
Su Lipaz Safra
Safra tuzu X maddesi Su
X maddesi Su X maddesi
Lipaz

Yukaridaki tuplere esit miktarda X maddesi ve

belirtilen diger maddeler eklenmis ve tupler opti-

mum sicaklikta bekletilmistir.

Bu deney sirasinda;

I. 1. tupteki karisimin rengi digerlerinden énce
degisir.

Il. 2. tupteki karigimin rengi sariya déner.

Ill. 3. tupteki karigimin rengi ayni kalir.

belirtilenlerden hangileri gézlenir?

(X maddesinin tepkimeye girmesi sonucu sari

renk olusumu ortamda asit oldugunu gdsterir.)

A) Yalniz | B) Yalniz II
D) Il ve Il

C) Yalniz lll
E) I, 1l ve lll

insanin sindirim kanalinda;

I.  polimerlerin monomerlere déniismesi

II. peristaltik hareketlerle besinin ilerlemesi

Ill. besinlerin mekanik olarak pargalanmasi

IV. aminoasitlerin COZ, HZO ve NHS’e déntgmesi
V. sindirim enzimlerinin kana salgilanmasi
olaylarindan hangileri gerceklesmez?

A) I ve Il B) Il ve Ill
D) I, Il ve Il

C)IVveV
E) I, 11, IV ve V

Asagida verilen sindirim salgisi ve sindirdigi
madde eslestirmelerinden hangisi dogrudur?

A) Pepsinojen + HCI — Pepton
B) Lipaz + Safra — Yag asidi
C) Dipeptidaz — Aminoasit

D) Pityalin — Nigsasta

E) Sakkaraz — Fruktoz

T
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